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छा 


भरतादइन 


मएत्सा शिवमनलाल जी बर्मन का विद्तत्तापू्ण लेख 
जैनियां के दशलक्षय धर्म पर पढ़ कर मेरा 'पंनाफरण उक्त 
निष्पक्ष तिहान फो फोडिशः धन्यवाद ठिये बिना नहीं रह 
सफना है । जिन्‍्हीने अजेन ऐते हुए भी इस तरए इस निवन्ध 

| सफ्लित फिया छ,ऊिससे पढ़ने बाठे को इसमें फोई सन्‍्देद 

नहीं रु ज्ञाता दि शापकी गाढ़ भफ्नि व निष्टा जन सि 
न्त पर ८ तथा शाप जेनायाबो' फे बार्यों फा घड़े हार्दिक 
प्रेम से मनन फरते ए शाप फे इस नियन्धसे उन श्रजेन भाइया 
को शिक्षा प्रर्ण करनी जांदये जो जैनमत को निरादण की 
डप्टि से प्रेतने तथा फभी २ अपरान्यो का भी प्रयोग फर 
बेठने दे । हमें पूर्ण चिश्वास ऐ फि यदि शाननिदाखु जेन मत 
हे तत्ववानरूपी अस्त का स्वाद लेंगे तो उनफी आत्मा फो 
बहुत संतोष ऐोगा और उन्हें सच्चे छुपा का सोत अपने पास 
ही दिख जायगा । 

घाम्तव में यह जैनदर्शन वस्तु-स्वदप को दिखाने चाला 

जगत्‌ में यदि केबल जीव दी ऐता तो भी संसार सम्ब- 


न्ध्री प्राइलनाएं न होती ओर यदि अ्रमीच दी अजोच एाना 
नो भी फोई +करप विकरप या हुशा छुस के अछुभच के भत् 


(ख) 

नहीं होते। इस लिये यह संसार जीव और अजीब का गठ-' 
जोड़ा है। इन दोनों का वन्धन ही संसार है, इत ही दोनों का 
वियोग मुक्ति है। जब तक यह जीब अजीव पर आखकत 
बना रहता है व उसकी मनोहरता पर लुभाया रद्दता है, तब 
तक इसको मुक्ति का मार्ग नहीं मिलता है।जब यह जीव अपने 
भीतर भरे हुए ऐेश्वयं को या ईश्वर्पनकों या अवध्तशातत 
दर्शन खुख बोर्य की शुद्धि शक्तियों को पहंचानता है और उन पर 
विश्वास लाता है तब इस के भाव में अज्ञीव की चंचछ अचब- 
स्थाये देय भासती है व चंचल्न अज्ञीव के प्रस॒ड्ू से होनेवाला 
क्षणिक खुख मात्र काट्पनिक और असंतोषबकारी तथा आकु- 
लताबर्दक कलकने रूगता है । 

यही जैनियों के रत्नृत्नयमयी मोक्षमार्ग का पहला 
सम्पग्दर्शन रूपी रत्न है-इस रमन के साथ जितना जीव व 
अजीब पदार्था' का विशेष ज्ञान प्राप्त करता जाता है वह 
खम्धग्शान रूपी रत्न है। इस भ्रद्धा व शान सहित जहां अशांति 
के मेटने को व शांति के पाने का आ<रण है वही सम्यग्चारित्र 
रूपी रत्न है-यही अभ्यास अजीब की संगति से जीव को 
हटाता हुआ एक दिन अजीब से छुड़ा कर उसे मात्र एक 
केवल जीव या अदृत या तीर्थंकर या परमात्पा रुप रहने देता 
है-जब वह शुद्ध जीव अनन्तकाल तक निजञानन्द का विलास 
करता छेआ परम कृतकृत्य व सर्वेक्ष रूप बना ग्हता है। इसी 


(मर) 

ध्येय का गन तय मार्ग है। निश्चय नय से यह माग शुरू आ्रात्म प्याव 
था स्यालुभव है, जहां निज जीवत्वय का यथार्थ श्रद्धाम, शान से 
चर्या तीनो का अमित मिल्ाप है-घास्वव में यही वह अश्नि हैं जो 
अज्ञीव को जलाती है उसे भस्म करके जोब को छुडाती है, 
यही वह मसाला है जा जीव को प्िद्र करता है, यहां बह 
झम्मत ऐ जिस का पान जीव फो अतीन्ठिय खुस अचुभव 
कराता है, यद्धा वास्तव श्रहिसक भाव है यही समता भाव 
है, जहां किसी पर राग है न हेप है, यहो विष्य प्रेम हें यही 
क्षाय त अवम्धा है। साधु फा सर्व देश ग्रृहस्थ का एक देश 
व्यवहार चरित्र भी इसी ध्येय पर आलम्बित है 

उत्तम ज्मादि दश धर्म का सम्यक्‌ आचरण साथु महात्ता 
करते दे तथा जो ऐसा आ्राचरण करते दे वे. ही साधु हृं.इस जीव फे 
बैसे फ्रोाध, मान, माया, लोभ हँ--ये ही आत्मा के शुणो के 
घातक हे । साधु क्मेफ प्रकार शत्रुओं से वष्ट दिये जने पर 
भी क्रोध का विकार नहीं लाते अर्थात्‌ उत्तम क्षमा वी भूसि 
में बैंड हुए परम सहनशील रएते एं। यदि सी प्रमत खाधुऊे 
भावों में फिचित्‌ क्रोध विक्ार आजाबें तो भी बद पानी में 


५ 


लफीर फी तरद्द तुरन्त मिट जाता है, साडु ऊेबचन मकाव की 
प्रवृत्ति क्रोध रुप नही होने पाती टे । इसी तरह अपमान ष्क 
धोने पर भी व अनेफ गणसम्पन्त होने पर भी मान विकार को 
जलाकर उत्तम मार्दव पालते हैं। शरीर को भोजन पान के 


खतावब में अने ह रूए पडने पर सी मायाचार से श ए्मार 


(थे) 
को उल्लंघन कर भोजव पान नहीं चाहते हुए उत्तम आजवका 
वर्ताव करते हैं। न कभी कोई असत्यभाव विचारते न ऋछते 
सत्य पर डरे रहतें-णदि कोई पाणों को भी लेवे तो भी सत्य 


को नहीं छोड़ते यहो उनका उचम खत्य-घर्म है। साधु इन्द्धिय 
विजयी होते हुए ज्षणिक पद्माथों का लोस न करते हुए उत्तम 
पु १ 
को पालते इुए परमयप/वेत्र रहते है। जिनका आत्मा 


हैं उनके लिये स्वाच्यदि की जरूरत वही! उनकी आंत्म- 
ध्यान से शरीर नियोेगी व पवित्र हो जाता है। मन व इन 
ब्लड 


न 


इैण अधिकार रखते हुए साधु इबच्रियव खंयम तथा 


| हाँ (९॥। 


विचार के साथ व॒र्॑ते हुए व प्रथ्ची आदि पदकाय के 
७8 
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की रक्षा करते हुए उत्तन संचम पालते है । 
शुक्ल ध्यान कही अध्िज्ञल्ला कर अपने जीव को 

तणंते है, कर्मा्न इहदाते हैं-इच्छानियेश्व के अर्थ अमशन, 
| चम तप है ।परमो 

प्यारी साधु अपना लर्वस्व सर्व जीचों के हिनाथें जानते हुए 


६ सो ह-मेरा अजीब से द 
अज्ीवकूत विकारों से कोई सम्बन्ध न्दी-में ममत्व निःपरि- 
भ्रही परमनिश्नत्य हूँ दही भाव उत्तम आकिचिय्‌ घम हैं। वे आत्स 


जानी साधु निज ब्रह्म स्वरूप आत्मा में चर्या करते हुए आत्मा- 
के विरोधी छुशीत ज॑ वित दिकार को पूर्ण पने त्यागते 


लय 
4] 
जा 


न्‍ 


घुए उत्तम ब्रह्मचय का पाते हैं 
के आदश ६ 


धरु जन इस दृशललण धर्म 


गृहस्थ जैसे पूर्ण अद्दिसा न पाल कर शक्ति के शजुसार 
उसे पालते, निर८क हिखां से बचते-प्रयोज़न भूत हिसा के 
बिना निर्वाह नही कर पाते बेंसे वे उत्तम प्रफार से इन १० 
थर्मा फो पूण पालने की शक्ति न रपते हुए इन के महत्व. का 
जान तथां भ्रद्धान यधाथ रखने है परन्तु व्यवहारमे दधाशक्य 
इनफा आचरण करते ६ | 


जैसे निबंश अशज््य पागल पर क्रोध नहीं करते परन्तु 
डुछ बदमाश पर उनकी टुशता लड़ानेफे हतु क्रोध फरते व दृरुड 
देते है जब झाधीव हा जाता है तो उसके साथ ज्ञमा व प्रेम 
से धर्नाव करते है, यों तो मःन नहीं करते परन्तु यदि कोई 
छुष्ट आचारयके,साथ अपमान करे नो मान सम्मान के रक्षार्थठस 
को स्व।घीन करते, यो तो साया नही करते परन्तु किसी शुभ 
संपादनार्थ व अशुसके निवारणार्थ मायाचार से भी काम लेते, 
यो नो असखत्य नद्दी चोलते परन्तु किसी पर द्वोते हुये घात व 
छत्याचार व अन्याय फे दमनाथ यदि कुछ छासत्य से भी काम 
लेना पड़े तो लेने, या तो मत वचन काय से पवित्र रहते परन्तु 
शहारम्भ सम्बन्धी लोस करते इये व ग्रद्द प्रपश्च में उलसते 
हुण् अपविन् हो जाने, यो तो संयस का आदर करते परन्तु 
शक्ति न होने पर न्‍्यायपूचेष्त इन्द्रियमोग फरते व आरस्स करते, 


(चल) 


यो दो ठप करना फ्ेष्ठ जामते एर शक्ति के अभाव से स्वल्पतप 
करते, पूर्ण इच्छा को दश नहीं कर सकते, था तो ममत्व 
किसी मे नहीं रखते तथापि थुद्ृपालन या [प्रवन्ध रख कर 
घतादि से परिसित लोग त्णग करके परिसित दान देते-सब - 
त्यागी वहीं हो सकते, यो नो सिवाय सजीवत्व फे किसी को 
भी अपना वहीं समझते तथापि शहृस्थ में चेतवन अचेतन 
पदढार्थो' को आवश्यक्ताउसार रखतेझोर उनके ममत्व ग्ताने, 
या तो छह्मचर्य को ही उपादेय :नते परन्तु दीये की कमी से 
पूर्ण शील न पालते हुए विवाहिता स्री से वर्ताव करते | इस 
तरह घृहस्थ जन इस उत्तम दशलक्षण धर्म के धादर्श को ही 
डप्तदेय मानकर जितनी शक्ति कम हैँ, उतना उनको कस द्रज़े 
चर्ताव, भे लाते तथा जितनी शक्ति चढती जावी है उतना 
इसका वर्ताद भी वढ़,ते जाते हैँ । 


इस रीति से इस दशलत्षएणएधरम को सर्वे मानवसभाज 
झपनी २ स्थिति के अछुसार पालकर अ कुलता, क्षोस, राग- 
$पए परपीड़ा करण से बच सकता है और खुख शान्ति, 


श 


बीतशणता, खम्ता तथा अहधिसात्मक भाष से चूृद्धि कर 
सकता है । | 

वास्तव में आत्मद्िकास के ये सच्चे साधन ह, क्रोधादि 
चारकपायों के संहांर के ये अमोघ शख््र हैं। मोक्ष मन्दिर में 
पहुँचाने के लिये घर्मेरूपी गाड़ीके दृश पहिये है | सुखाम्रत पिलाने 
दो अचऋ्ूत व अक्षीण अस्त के घट हैं | महात्मा शिवनतलाल 
ने इन पर बहुत मनन योग्य प्रकाश शाला है। हम उनके 
प्रति आभारी है। 


८ 


है है 


हे 


/ 


ह। 


--न्न० शीतलभसाद 


कप छत (१. 
जनधम-सिद्धारुत 
भर्यात्‌ 
घस के दश लक्षण 


,णक-ब्मन्‍कनक बह 2-००). 2 है... 


[१] 
भूमिका 

बाबू कामताप्रसाद साहब जैन पत्र छ्वारा इच्छुक हुए फि 
में जन धर्म के दशलक्षण धर्म पर अपने विचार प्रगट फरूे। 
विचार फ्या प्रगट किये जोय ? फोई बात मेरे मत अथवा 
सिद्धान्त के विरुद्ध द्वोती तो मुझे श्रवलर था कि में जैनपर्म 
के दशलक्षण धर्म फे विपय में पूर्व पत्ती बनता | जैसी छुभे झुरू 
ने शिक्षा दी है, वह्दी बात में धर्म के विपय में जैनमत में नी 
पाता हूँ । मुफे उसके साथ सहाडमूति है| में इस चिपय में 
जैनमत का चिरोधी नहीं हैं, फिन्ठु उसके खाथ मुभे शलु- 
कुलता है । 


् 
भोण 


का ! 
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है.) 


यह बिद्त हो कि में जैनधर्म का अल्ुयायी नहीं हूँ । मेरा 
स्स्वन्ध राधास्वामी मत से है । वाल अवस्या से एकान्तसेवी 
होने के कारण में जैनियों से--दो एक मजुष्यों को छोड़ कर-- 
किसी से परिचित भी नहीं हूँ, ओर न इस खमु द्याय के लोग 
मुझे जानते हैं। जो दो एक जैनी मेरे मित्र है, उनके साथ 
मुझे परिचय इस कारण से है कि वह राधास्वामी सतके विषय 
में मुझसे पूछताछ करने आया करते थे नहीं तो शांयद्‌ न घह 
मुझे जानते और न में उन्हें जानता । 


इस नियन्‍्ध को पढ़कर कोई यह न कहे कि में अन्भाधुन्ध 
बिना खमसे वूझे हुए. किसी को प्रसन्‍न करने के लिए लिख 
रहा हूँ। में मो कुछ कहूँगा निष्पक्ष होकर फहूँगा। निष्पत्षता 
का अक्ल जार्मिक पुरुष का लक्षण है। परन्तु इससे पहिले कि 
मै जैनधर्म के लक्षण अपने विचारों के अनुसार प्रगठ करूँ, 
इस बात के बता देने की आवश्यक्ता है कि जैनधर्म फ्या है ? 
में जैनधर्स को आप क्या समझता हूं? 


( ४ ) 
[२] 
जैन धर्म 


'औैन' शब्द संरक्तत धातु 'जिन' ( जीतने ) से निकलता है, 
मरी समझ्त में इस लिए यह सखार का अति उत्तम और सब 
से प्राथीन मत है; जिसने मलुष्यमात्र को सचित किया कि 
उसके जीवन का उद्देश्य क्या है ? और क्‍या होना चाहिये? 
दसफे नामही से साधारण रीति से बिदित है कि मलुष्य का 
कर्तब्म फेचल जीतना है-कय प्राप्त करना है ओर फिसी पदार्थ 
फो अपने गशीभूत बनाना है । यहाँ रक कर सोचना पडता है 
कि किस वसच्छुकों ज्ञीयना है और मिल पर विजय पाना है! 
वह फ्या है भौर उस पर विज्ञय पाने का उपाय क्‍या है? 
इन्दों प्रश्नों पर मेरे अपने निज सताचुलार जैनधर्म फी मीय 
पडी होगी। यदि ऐसा न होता तो इसका यद्द नाम फदापिन 
पढ़ता । 

चिज्ञय प्राप्त फरना चौर फा काम है | दौर साधारण मलु. 
धय नही दोते, किन्तु बह असाधारण होते है। और इसी दृष्टि 
से इन विजय करने वाहे पघौर्े के मुण्य आचाय॑ बीस में घौर 
महामुनि स्थामी पहावीर जी हुये हैं। यथा नाम तथा गुर । 

औैसा नाम था बेसा काम भी था। मदाघीर जो का दूसरा नाम 
धद्धमाव था, यह संस्कृत धातु बुद्धि! ( बढने ) से विकाहै 


(४) 
जो बढ़ता हो-निसे यह कारता प्राप्त हुई हो-जो जीवन के तमाम 
तौथों' अथवा मन्क़ितों को लांघ कर तीर्थड्डर बनो हो, घह 
घबद्धमान है। 'मान' शब्द संस्कृत धातु मा! ( मापने ) से निक- 
लता है अर्थात्‌ जिसने वृद्धि की माप तोल करती है ओर माप 
तोल करते हुए जिसने उसे अपने आधीन कर लिया हे । मेरी 
समझ में केवल वही पुरुष वृद्धंपान कदा जा सक्ता है। जैन 
धर्म का चोबीसवां तीर्थद्लुर इस भतके अजुसार मुख्य और 
अश्लुपम आचाय॑ दै। इससे पहले तेईस तीर्थड्डर हुये हैं-मुझे 
उनसे कोई प्रयोजन नहीं है। प्रयोजन केवल वरद्धमान महावीर 
से है। यह महापुरुप निम्नेन्थी अथवा निम्नन्थ था। इसकी 
शिक्षा किसी अन्‍्ध में नहीं लिखी गई थी । किन्तु इसने जन्‍्म- 
जन्मान्तर की सिद्धियों से जो अवस्था अपने अजुभवसे घांप्त की, 
केदर उसी की शिक्षा दी है | एक प्र्थ निन्नन्थ होने 
का यह है। दुसरा अर्थ यह है कि घह श्रन्थिवद्ध नहाँ था | 
उसने तमाम बन्धनों को तोड़ दियां था। शुद्ध था, मुक्त था 
ओऔर जीते जी उसने निर्वाण ( केवल्य ) पद्‌ की प्राप्ति करती 
थी | इसलिये उसकी शिक्षा आप्त ऋषि के शब्द के रूपमें 
स्वीकृत और प्रमाणिक है।जो मुक्त है, वही मुक्ति दे सक्ता 
है। जो वद्ध है उससे सुक्ति की आशा रखना भूल और चूक 
है। पुस्तकों को पढ़कर शिक्षा देना साधारण मलुष्यों का 
करतब तो हो सक्ता है, परन्तु वह उतनी प्रसावशात्री नह 
दो सक्ती ! प्रभावशाली विशेषकर अनुभवी पुरुषों दही को शिक्ता 


हे 

होती हैं| अन्यिदद्ध पुरुष अन्‍धो के चन्धन में फेंसे हुए उच्होे 
के प्रमाण के खूटे से यंधे रदते है। ऊब तक बह निरश्नन्धथ और 
अजुभवी न हों तव तरू सलार उनको जैसा चाहे वैसा माने 
उसे झण्तयार है| मै तो देवत ऐसे गुरु का सेवक हैं जो 
अनुभवी और सम्यक्‌ ज्ञान और सम्यक्‌ चारित्र फी रूलकतो 
हुई मृत्ति हो ! 

दस दुस्यानिशों का दिव्य ! में मुगेद 


द्द्न 
शिप्तिके राज जुहद में दूये रया न हो। 


जैनमत को मे वीर-मार्ग श्सलिये फदता हैं कि उसके सारे 
के सारे आचारय ( तीथक्षर ) कत्नी रहे है । ज्षनी-संस्कर 
धातु 'दादो ( जड़ ) से निकला हैं। जो सबकी जड़ हो वह 
जननी है। यह ससार में आदि दर्ण है। ओर इसका मन्तव्य 
केवल जीतना और विजय पाना है । ब्राह्मण वर्ण क्षत्रियाँ के 
पीछे आया है और इसकी पद्धति की नीच भरत जी ने रक्खी 
थी। इसलिए यह संसार में दुसरा वर्ण है। मह पहिला 
कत्नी था और मजुष्य मात्र प्राणियों फां मूल पुरुष उसोकों 
समभना चाहिये | इस दृष्टि से जैनधर्म आदि घम्म-राजधमे- 
क्षक्नी धर्म ओर चीर धर्म है। ओर इसलिए वह रूबमें श्रेष्ठ 
है। मनु जी ने आप अपनी स्खति मे कहा है, "ज्ञात्र धर्म परो 
धर्म.” झर्थाव क्षत्रियों का धर्म ही तमाम धर्मो' ले ऊँचा है। 
और यीह रुवमें उत्तम है। 


(६) 


ज़नत्रियाँका धर्म शान ऐ, जिसके दो अंग दर्शन ओर चरिघ्न 
हैं। ब्राह्मणों का धर्म कर्म ऐै । शाव अन्तर सुख्यता है-कर्म 
बहिर मुख्यता है । 


लोग मेरी वात को झुनकर आश्चये करंगे, परन्तु यह 
सच्चो बाते है। विजय शाव से मिकतता है । केवल कर्म से 
प्राप्त नहीं दोता और यह विऊुय उस्त समय तक नही मिलता 
अव तक कि कोई जक्षत्री न पने और च्ञवियोाँ को रीति से 
उसका संस्कार न किया जाय | ज्ञत्नी सदेव से ज्ञान मत के 
श्राचाये रहे है। त्राह्मण सरदेव ले कर्ममत के आचाय॑ हुये है। 
छान का सस्यन्ध ज्ञत्रियों ही से रहा है । उपनिषदों की परम्परा 
जनत्रियाँ फी परस्परा है। इस बातको चादफ़े शंकरांचाय ने भी 
अपने 'शारीरिक भोष्य' भें स्वीकार किया है । कर शान के 
विषय में कई जगह उपनिषदों में कहा गया है कि यह आह्मर्णों 
में कभी नहीं था। ओर होता फैसे ? क्योंकि इसके शिक्क 
ज्षत्नी ही रहे हैं। जो पहले उच्च बर्ण के मनुष्य थे । ब्राह्मणों 
का वर्ण दूसरा और उनसे नीचा है | जिसका जी चाहे, 
उपभनिषदों को पढ़कर अपना संतोष करले ! 


(६ ७ 
[३] 
परिभाषाओं में जन धस की जड़ 


फिसकी विजय करना है ? ओर कोन विजय करने घाला 
है! यह दो प्रश्न है । मद्दायीर स्थामी ने इनका निर्णय इख 
सुन्द्रताई से किया है कि पक्तपांती ओर दृठधर्मी मलुष्यों के 
सिवाय दुसरे कभी भी उनके सिद्धान्त का खणडन फरनें के 
लिए उद्यत नहीं होंगे ! वह कहते है यह जगत जीवामीब है 
अर्थात्‌ जीव और अजीव से भरा हुआ है । अजीष विजय 
किये जाने फे पदार्थ हें शोर जीव को घिजय प्राप्त करना है । 
यह जेनमत का निचोड हैँ | यही संसार में दो रद्या है। जहां 
मलुष्य की दृष्टि खुज्ली ओर जो वस्तु उसकी दृष्टिगोयर हुई 
उसी समय पद्द उसके पकड़ने और बश में त्ञाने फे लिये हाथ 
फेमाता है । ब्च्यों में देखो-पशञ्चुओं में देखो 
तमाम जीवधारी जनन्‍्तुझों के जीवन में देजो | इस जगत्‌ में हो 
फ्यां रहा है ? मनुप्य फा छोटा बालक यदि सांप को देखेगा तो 
डसे हाथ से पकडड कर अपने मुंदर्म रखने का उद्योग करेगा । + 
यही दशा पशुओं की भी है। इस खचाई से फोन इंकार कर 
सकता है ? झब रहो यह यात कि घच्चों का करतव पान के 
साथ है या अजान फे साथ ! यह दूसरी वात है | यह न हमारा 
इस समय आशय है और न हम इस पर अधिक अपना भाव 
प्रगट करने का समय रखते हैं। यह जोब का प्राकृतिक स्पभाव 


( £ू') 


हे, जिसकी सचाई में सन्देद करना केवल सू्झों' का कास 


होगा । 


खांख्यमत का प्रवत्तक कपिल आचार्य क्य। फहता है ? 
“प्रकृति चाहती हे कि पुरुष उस पर विजय पावे |” घर रहने 
वालों फे लिये है, मेज़ व कुर्सी बरतने घालों के लिये  ।इल 
लिये युरुष का धर्म है कि चह इनको अपने वशमे लाये। जब 
तक यह प्रकृति चशमें नहीं आती तब तक सो शनाच नचाया 
करती है ओर जहां पुरुष ने सादस करके इसको दवोच दिया; 
फिर वह लज्जित हो जाती है और पुरुष को असंग छोड़ देटी 
है । बिना विजय किये हुये सतज्ञान की थाप्ति दुर्लभ है। यदद 
घाकृतिक स्वभाव हैं। ओर इस लिये दम जैनमत को प्राकृतिक 
धर्म ( ७४प०४७] फेशाहा०ा ) कदते हूँ । पुरुष जोर प्रकमि 
ओर कोई पदार्थ नहीं हैं, वह जीव और अजीब हैं। 


रूष छुछ कर लिया--पढ़ा लिखा, सोचाविचार, गौरव, 

वित्त, धतिष्ठा,सम्मान,यश,कीति इत्यादि, भाप्त कर लिये; परंतु 

, भ्रक्ृति वश में नहीं आई | इस लिये श्री महावीर स्वामी ने 

जिरत्न शरथांत्‌ सम्यक्‌ दशन, सम्यकश्ञान और सम्यक्‌ चारित्र 

' की शिक्षा देते हुए इन्द्रियोंके जीतने ओर मनको वशीमूत करने 
की युक्ति छखुकाई । कबीर जी की घाणी हैः-- 


पान दमामा दोलियां पडी मिशाने चोट 
कायर भागे कुद्द नहीं सूरा भागे खोद 
ढु 


( & ) 


नी। नुपफ से लो लडे सो तो वीर म होप ; 
माया ते मक्ति फरें दौर कहातरे सोय ॥ 
घछबीर धोटा मान गए मारे पांच गनीम : 
सोप सयाया पनी के एावी चढही प्राइीम ॥ 


जिस जीवाजीव का पता हमने साख्यर्शन वी परिभाषा 
पुदर और प्रसनि में दिकाया ऐ और जो वशिष्ट सूत्र में ऋदता 
है कि लिशय पुमतर ओर प्रद्वति के खेल फे इस जसन्‌ का 
८्चर्ने घाला कोई फटिपत अ्रथवा सदर ईश्वर खिद्ध नहीं होता । 
“पएृ०वराइसिद्धे ।? धही ण्ता हम ऋठा शब्द की परिभापा में देते 
है। ब्रह्म परिसापा दो शब्दों से यनो हुई है| 'ब्रह! ( चढ़ना ) 
मनन ( सोचना / श्रथवा जड़ और चेतन । चेतन क्या करतों 


हैं। जड़ पदार्थ पर हाथ मारता हैँ । ऊँसे पुरुष ख्री पर हाथ 
डालते हुए नीये गिरा द्वेता दै शोर उसे अपने घशीभृत करके 
आधीन बना लेवा है | यहांपर ऊिसका जी चाहें सोच बिचारे 
कि यद्द जगत्‌ प्रायमय है या नहीं हे ? यह जगत्‌ जीवाजीब है 
या नहीं दै १ यद जगत जउ झेतनमय दे या नहीं दे १ में मानता 
हैँ कि जैनियाँ के धर्म में बइनसी दादरी फछ्िपन बाते आयगई 
हूं, परस्तु विधारशोल मजु॒ब्या की दृष्टि म॑ केपल पदों धावीनतम 
ओर प्राकृतिक धर्म छद्ृशाता ऐ । अह्य परिस!प, के श्र्थ कोई 
लाख श्रमड़म वगड़म और अन्डवन्द करे उसे स्पतंत्रता हैं। 
और बह साहस फरदे अर्थ का अगर्थ कर रहे हैं, परन्तु परि- 
सापा स्पष्ट हैं। कोप देको, घातु देखो, शब्द की जड़ देखे 
० ३े 


( १० ) 


फिर तुम्दारे जो जीमे आवे कद्दो और धेसा मानो। इसी प्रकार 
ओऔर कितनी ही परिभाषाय मिलेंगी जो विचारवान मनुष्यों के 
ब्विए सोचने का अवसर देगी कि अर्थ के अनर्थ करने पर भी 
उनकी जड़ों में जैनमशे का सिद्धान्त घुसा हुआ है और घुसा 
पड़ा है। कोई जैन मंदिर में जाये चाददे न जाये, कोई उन पर 
आज्तिप करे या न करे"इलसे हमारा सम्बन्ध नहीं है । हम जो 


बात कदते दे केवल उसी पर विचार करे ओर वह निन्यानवे' 
- पसने सहमत हो जायगा। 





: धरम क्या है ! यह दो शब्द 'धृ!.( धारण करना ) और 'म* 
( मन ) से निकला है। मनसे जो पकड़ा जाय, सोचा जाय, 
दिचारा जाय और जिसपर भलुष्य आरुढ़ हो, घद धर्म है । 

इस धर्मका आशय क्या है? इसका आशय यह है कि 
अन्तर और बाह्य जगत के पदार्थों पर इस धर्म के सहारे 
विजय भाष्त की जाय | इन्द्रियां वशम आधें। सन पर खधारी 
की जाय | तब जाकर कहीं सच्ची घिजय प्राप्त होगी । कंबीर 
खा० फरमाते हैं:-- 
मनके मते न चालिये, मन के मते अनेक ; 
णो मन पर असवार हैं, सो साथ्‌ फवि एक । 
शन लग भ्रर॒पट में रहे तब लग खटपट दोय ॥ 
जन मनकी खरटपट प्रिटें कटपट दशशन होंय , 
दौठत दोडत दौडिया जहा लग मन की दोड। 
दोड थके मन धिर भया; वस्तु होर की ढौर ; 


नै न हा 
यह मन काग था करता जीवन घात; 
शव यह प्रन हंसा भया, मोती चुन चुन खाल 
इन दोददों के अन्दर जैनमत का सार भरा पड़ा है, यद्यपि 
कबीर सा० जैनी नहीं थे शोर न उस के रिद्धान्त खे परिचित 


( ९२ ) 


थे। इन दोहों में सम्यक्दर्शन, सम्यकज्ञान और सम्यक्चरित्र 
का उपदेश भरा पड़ा हुआ है । दर्शन, शान और “चरित्र के 
लिए समता कौ सब से अधिक शावश्यकता है। यदि समता 
नहीं है तो कुछ भी नहीं है। सम ( समता ) था (घारण करना) 
सनाधि है। जब तक कोई महुष्य समदर्शी, समझानी, ओर 
समव्यवहार वाला नहीं, वह क्यों धर्म को डींग मारा करता 
है और उससे लाभ कया है? धर्मझा तात्पय केबल इतना ही 
है कि लमता की प्राप्ति हो । और जैन-धर्म इसीपर जोर देता है। 





( १३ ) 
[9५] 


अहिसा परमोधर्सः । 


केनमत अहिंसा का मार्ग है। पहिसा! फहते है डुः्खाने फो) 
किसी प्रकार फा हः्ख देना चादे घह फायिक दो या मानसिक 
हो अथवा बाचनिक दो ) यह तीन प्रकार का दुःख देना 'हिसा' 
कहलाता है। शोर इन इुश्खों से चचकर रहना अहिंसा है । 
अदिखा शब्द का अर्थ केवल इतना घी है। फहने के लिये यह 
पक बात है घसीउल्मुराद, परन्तु सोचने के लिए इतना बड़ा 
घिपय है कि उसमें चह तमाम गुण आ जाते हैं, जो एक पूर्ण 
भनुष्य में सम्भवित हैं, अथवा उसमें हो सक्ते हैं। यद सबसे 
बड़ा धर्म है। यदि यह आगयःर तो फिर कुछ फरने धरने की 
झापश्यकता नहीं रहती । श्रद्धिसा प्रेम है-अहिसा धभीति प्यार 
है-अदिला फेवल ओर सच्ची भक्ति है | अहिंसक छोना 
फठिन और ढुलेस है। अद्दिसक न फिसी का शत्नु है, न कोई 
उसका शत्रु दे। वह जहां चाहे रदे। पेमकी सृत्ति चना हुआ 
सारे जगत फो शोभायमान करता रहेगा और जैसे छुरज से 
ज्योति की प्रभा की धर्षा होती रहती है, घेसे दी उससे, उसके 
स्वरूप से, उसकी छाया से और उसकी सांस सांस से दशों 
दिशाओं में मंगल छानन्द और खुखकी धार हर समय बिखरती 
हुई संसार को स्थर्ग सदश घनाती रदती हैं,। 


( २४ ) 


हम हिन्दुओं में संसार की सबसे प्राचीन पुस्तक ऋएनर्वेद 
को ऋचा हैं, “मित्रस्य चच्तुसा सम्यक्त महे” अर्थात्‌ सबको 
मित्र की दृष्टि से देखो | ऐेसा मित्र चत भा संसव है, अथवा 
असंभव है? सोचने की वात है यदि असंभव होता तो पऐसी 
वात न कही गई होती । कहा जाता है, जगत्‌ देव असर संग्राम 
है और आधनिक समय के फिलासफरों इत्यादि का कथन हे 
कि यह जगत्‌ हाथापाई का स्थान है। हिन्दू भी वेदों की वाणी 
का प्रमाण रखते हुए भी उ से देव अखुर संग्राम कद्दते हैं । इन 
सबकी दृष्टि में अद्दिसक दोना असंभव है। परंतु जैनघर्म ने 
इसको संभवित समस्काकर अपने धर्म की नौव इसी पर 
स्थिर की । तीथ्थंकरों ने इसे संभवित समझ और अपने 
जीवन को दिखा कर लिद्ध कर दिया कि मजुष्य अपनी पूर 
अवस्था और पूर्ण गति में अहिसक हो सकता हैं ! आतहसक हुं 
हुए विदा निर्वाय॒पद्‌ की प्राप्ति नहीं हो सकती-। अहिसा ही न 
केवल निर्वाग॒पद की सीढ़ी है, किन्तु बह जीते जी निर्वास॒ की 
अवस्था है। निर्वाण क्‍या है! “फूंक कर बुझा देना ।” निर 
( से ) और बाण ( फुंकना )। क्‍या चीज्ञ फूंकी जाती है ? 
जीव में जो अजीदंपंना घुस गया है, उस को अलग कर देना, 
डख से छुटकारा पा जाना-उसको दूर कर देनो यह निर्वास 
है। निर्वास॒ का अर्थ केवल इतना हीं है। निर्वाण मृत्यु अथवा 
मर सिटने का नाम नहों है। यह- सच्चा “शस्ता स्‍्है; जिखें में ' 
जीव जीव हो जाता है ओर अ्रजीबंपने के सारे वन्‍्धव जिम से 


६ ऐए) 


चह भ्रवतक बँधा हुआ था सदैच के लिए छूट जाते हैं । नउस 
में फाम है, न फ्रोध है, न मोह है, न अ्रकक्वार है, न उससे 
किसी फो घाव है-न लपद है-च आशा है, न निराशा है- 
यह निर्वाण है। यह एक पऐेसी आनन्द्दायक श्रवस्था है जिसे 
जैनी परिसापा मे सिद्धपर योलते दे । बहुत कम ऐसे मलुष्य 
हैँ ज्ञो इस परी समझ रखते एँ । चहुधा तो इसे मिंट कर समाप्त 
हो जाना ही समर रहे है। यह जीव फी असली अवस्था, 
असली रूप और घास्तविफ दशा है। जीव फा श्रजीव के साथ 
डनादिका/ल से खम्नध है। उस में झ्जीव का संग दोप घुस 
गया है; चद ऐ कुछ, ओर इन के मेल प्रभाव से कुछ का कुछ 
करता रदता है, और शब्द, स्पशे रूप, रस, गन्ध का पात्र चना 
डुआ इन्हीं फे व्यवष्टार को सप कुछ समझ बैठा है, अपनी 
शसलियत को खो बैठा और जीव फे अजीव मेल का रूप बन 
गया। यह किस तरह सम्भव है? इस का उत्तर फेचल एक 
शब्द अटधिसा है । इस अहिसा धर्म का पलन फरने से उस मे 
जो जो अनीवपने संस्कार प्रवेश हो गये हैं उन की आप ही 
जड़ कटती हुई चली जा रही है। रोक थाम होती रहेगी और 
जब पूर्ण रीति से घहं दूर हा जायंगे तब जीव अपने स्वप्रकाश 
में आप स्वयम्‌ प्रफाशवान और अपनी पूर्ण अस्ति में आप 
स्वयं दिप्यमान हो रद्देगा। यह॑ निर्वाण है, यद सिद्धपद है, यद 
पूर्ण जीघन ऐ और इसी का दूसरा नाम तीर्थकरपणा है। 
आदिखा दया का कानून है। इस संसार में ज्ञी वैचेनी व्या” 


( ६३६ ) 
कुलता, घवराहद इत्यादि का आन्दौलन मचा हुआ है, वह 
कैबल दिंसा के कारण है। अहिसा शान्ति है-हिसा अशांति है। 
बाज़ार से हिसक चिड़ीमगर सुज॒रता है, कौण्ट इस के सिर 
पर मेडलाते हुए कांव कांव करते हैं । कुत्ते उस के पीछे पड़कर 
भोंभों भांकते हैं ओर जब तक उसे वस्ती के बाहर नहीं 
निकाल आते, तव तक चैन नही लेते । परन्तु जब कभी झोई 
पेभमय अदिसक साध का गुजर वस्ती से होता है, शान्ति छा 
जाती है। कुत्ते उसकी देह से निर्भय हो कर स्पर्श करने लगते 
हैं। इस पशुओं को यह निश्चय होजोय कि यह प्राणी अधहिसक 
है, फिए बह उसे कभी दुःख नहीं दगे। कौन जाने | इनमें कौत 
कौन सी वुद्धि है जो निश्चय कराती रहती है कि असुक पुरुष 
हंसक है और अद्छुक पुरुष अ्िसक है। विचार करने से ऐसा 
विदित होता है कि इन की देह से किसी प्रकार की घृणित 
धार निकलती होगी जिसे यह देख लेते हैं। और उसी के 
अजुसार उसका व्योहार होता है। इस धार का ऑग्रेजी नाम 
आरा ( 0079 ) है, जो देहधारियों के चारों ओर मण्डल 
बांधकर रहता है और वह रोम रसे हर समय निकलता रहता है 


मजुष्य उसे नहीं देख सकता | वह श्तना सूच्म है कि अलुष्य 
की स्थूल्ष आँखों के साथ सदृश्यता और अलुकूलता नहीं है 
परन्तु इन पशुओं *. है। मनुष्य के छोटे वच्चे भी इसी प्रकार 
काम करते हैं। चह भी ओरों को देख कर साँप जाते हैं कि 


उनसे वातचौत करने वाला अथवा उनके सन्निकट आने वाले 
पुरुष वास्री कैसे हैं ? 


>ीरि 


( ६७ ) 


मुझे समझ है कि जब में 'आयंगजद' लाहौर का सम्पादक 
था। उस समय फुरकियाँ ( चिड़यो ) जो घरों में रहने वाली 
छोटी पत्तियों हैं, जाने की थाली फै सामने आते दी, शोर 
मचाती हुई मेरे इधर उधर फड़फड़ाती और मंडल।ती थी। 
कोई मेरे सिर पर बेठ जाती थीं कोई कंधे पर और मेरी थाली 
से चावल के दाने चुन चुन कर खाती रहती थीं। में धसनन्‍्न 
रहता था| यह अपस्था वर्षो तक थी, परन्तु जब कोई दुसरा 
मजुष्य आगया तो घह पर को फड़फड़ाती हुई फुदक कर उड़ 
जाती थी, इसका कारण अहिसा ही था। क्योंकि आयंसमाज 
से सम्बन्ध रखता हुआ भी न मैं किसी मतमतान्तरका खरडन 
करवा था, म मेरी लेखनी से कभी हृदय दुखाने वाले लेख 
निकलते थे । मैं जब तैसा था अब भी वैसा ही हैं । निर्षक्ष हैं। 
पक्तपांत रहित हैं । 
मनुष्य कुछ न करे-मनवचन और काया से अहिंसक दोने 
के प्रत्यन में लगा रहे। उसके हृदय में प्रेम भरा हो। ओर 
पह सारा ऊगत्‌ उसका कुडुम्ब प्रतीत होगा-चित्त का विशाल 
ओर मन का उदार धोता जायगा। उससे किसी की हांति 
नहीं पहुँचेगी । और सब आप द्वी आप उसे प्यार करने लगेगे। 
यह मेरा निजका अलुभव है और यह अलुभद सिद्ध है। अहिला 
दया का मार्ग हैः-- 
“दयाधम॑ का मृछ है, धर्म दया का मूल । 
दयावम्त नर को कभी, महीं व्यापे जग सूत ॥ १॥ 


(९ ६८) 


४ भाव मन में नहीं कथे कथन दिन शात्त 
वह नर इस ससार में, मदसागर बह लात॥२॥ 
दया भाव हृदय उसे, दयावन्त हो णो। 


सच्छा ज्ञानों ्ाद में, निश्चय समझो सो॥३॥ 
देना हो सो प्रेम दे, लेना हो तो गुरु नाम ! 


फिर जग में व्यापे नहीं, कोष लौभ और फाम ॥ ४ ४ 
देश घमें फा मूल है,पाप मूल अमिमान | 
दया दिन नश जगत में, भोगे नरक निदान ता भू ॥ 
सतसमाग़म पृक्ति गति, मिले दया का दान 4 
दया उम्रा से पाईए, भुव पद पद निवान ॥ ६॥ 
'राधास्वामी फी दया. सघुरा अगम अलेख। 
दया पप्ते क्वा मूल है, जाना भाँखों देखता ७ ॥ 








( १६ ) 
[6] 
धरम के दश्‌ लक्षण ! 


धर्म की जड़ बतादी गदे। जैनियों ने अहिसाको परम धर्म 
माना है। यह घर्म बीज है | और जब घीज में झअहर आता है- 
पते निकलते हँ-टद्वतियाँ शोर शाखाये उत्पन्न होती हैं, फूल 
अते हैं. फूल से फल प्रकट होते हैँ, तव उनको देखकर महु॒- 
प्य खसमकने लगता है कि यह अमुक प्रकार का दृक्ष है। 
पत्ते फल फूल के देखने से उसके नामरुप की परण द्वोती है । 
यह संसार नांम और रूप का विस्तार है। नाम और रूप के 
बिना कुछ नही होना । 


अध्दिसा परम धर्म है। जैनाचार्यो' ने उसके दृश लक्षण ठ६- 
रा ये हैं । जिनके नाम हम तुमको यहां छुनाते हैंः:-( १) क्षमा 
(२ ) मादंव, (३) आजेब, (४) सत्य, (४) शोच, (६) संयम, 
(७) तप, (८) त्याग, (£) आकिश्विन्य (१०) आर ब्रह्मचय | 
यह द्शलक्षण धर्म है'। जो धर्म के स्वभाव कहे जाते है । इनकी 
सम्मिलित अवस्था व्यौहार प्रतिभास और परमार्थ की रोशनो 
से मिली ज्ुली पद्धति में रत्नत्रय कहलाती है, जिनके नाम 
सम्यरद्र्शन, सम्यस्छान और सम्यग्चारित्र हैं । तीर्थह्डरों ने 
इन्हीं के भदण करने को शिक्ता दो है। 


(१) क्षमा सहनशीलता है। दूसरे के अपराध को दृष्टि 
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में व लाकर उसके साथ भ्रेम पूंछ समता का बर्ताव करले 
रइदना दया है। 
(२ ) म्बढुल भावका नाम प्षादंव है। नरमदिली ओर 
नरममिजाज़ी को मादव कहते हैं । 
( ३ ) आज्व सरल भाव को कद्दते हैं। सच्ची और 
साधारण चृत्ति का होना आजंव कहलाता-है । 


(४ ) किसी की भल्ताई मात्र का भाव लेकर वांलना सत्य 
है। जिससे विःसी को.हानि पहुंचे, अथवा उसके मनको चोट 
लगे ऐसी खदच्ची बात से भी हिंसा होती है। उससे 
बच कर रदेना ही पुझष का लक्षण है। सज्ुुजी कहते 
हैंः-“सत्यत्न्‌ यात्‌ प्रेम ब्रूयात्‌-नात्रयात्‌ सत्यम अप्रियः । 
सच बोलो, प्यार बोलो, अप्रिय सत्य को कभी जिद्ा 
से न निकलने दो। सत्य प्रिय है। अप्रिय सत्य दक- 
चास है । 

. (५) शौच शद्धि को कहते हैं। यह अन्तर बहिर दृष्टि 
से दो प्रकार की है। व्यौहार शुद्ध हो, भाव शुद्ध हो, इनफो 
शुद्धि कहते हैं, विशेषतया मनकी सफाई का नाम शुद्धि है। 

. (६) संयम इन्द्रियों की पूर्ण रोकथाम का नाम है। 
संस्कृत 'सम' ( बिदकुद्ध ) और 'यम' (रकायट ) है। 

(७ ) मन को गरमी पहुंचा कर रोक रखने का नाम 
तप है| 
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(८) त्याग छोड देने का नाम है, जिसे घैराग 
कद्दते हैं । 


( ९ ) अपरियह का नाम आकिश्विन्य है। किसीसे कुछ 
न देना अपरिग्रह है । _ 


(१० ) साधारण दृष्टि से ब्ह्ममे चर्या करना ब्रह्मचय 


कहा गया है। और साधरण रीति से स्लीजाति श्रथवा विषय 
भोग से बच कर रहने को अह्मचये कद्तते हैं । 


, यह दृश धर्म के लक्षण हैं 
"शम्ता, मारंव, शाजय, सत्य, शोच ओर त्याग । 
सय्म, तप, भार्किचना, ब्रह्मच्य अनुराग ॥ शवा 
यद दशलक्षण धर्म! के, समझो साथ सुनान 
' उत्तम फनी, करनी, कर छह्े दशा निर्वान ॥ २ ॥ 
कमल त्तीर व्यवहार हो, मुस्शनी की रोति | 
जगमें रह जगका न हो, इन्द्रियमन को णीत ॥ १ ॥ 
जो नीते मन इन्द्रिय को, वही पद्दावे जेना 
, गुरुपद कप्रल को बन्द नित समर गुरुके चैन ॥४ 
'राधास्वामी, की दया, सत्सग' कर सुपरतीत । 
हमने समझा सागतत, घार सेंतमत रीति ॥ ५ ॥ 
अब इन द्शों की व्याख्या अलग २ 'की जायगी; जिसमें 
एक २ का तत्व भलोभांति समभ में आजार। ' 


चमा 


क्षमा संस्कृत धातु ्ञ॑ ( संसार का बरवाद करना ) और 
मम ( मन ) से निकला है। मनसे किसी के अपराध को मूल 
जाना, दूसरे के अच्भुचित व्यवहार की ओर से दृष्टि को रोक 
कर उसकी ओर ध्यान न देना और मसनसे शज्ुराध ओर प्रेम 
रखना क्षमा कहलाता है। उत्तम क्षमा क्रोषफे उपशम अथवा 
क्षय से होती है । ज़ब तक मनमें लेशमात्र भी क्रोध अंग हे; 
तब तक जझ्ञमा नहीं आती | क्रोध के ज्ञय का नाम ही दमा है! 
इसके अतिरिक्त और कोई नहीं है। 

क्षमा से दुसरे मारे जाते है. परन्तु जो प्राणी क्रोध करता 
है वह अपना आप सर्वनाश करता है। क्रोध करने से मन, 
इन्द्रियां, नस, नाड़ी इत्यादि अपने २ स्थान को त्याग देती हैं । 
समता की हानि होती है। और जब शरीर के झन्तरसाग से 
क्रोध वर अशप्नि प्रचण्ड हो जाती है तो महुष्य कम्पायमान हो 
जाता है। एड़ी से लेकर चोटी तक उसके अन्द्र आग लग 
जाती है, उसके भ््चलित होने से रक्त, मांस, सज्जा, धातु गर्म 
चूल्दे पर चढ़ी हुई हांडी की तरदं खोलने और उचलने लगते 
हैं। आंखे लाल भ्भुका वन जादी हैं। झोर यद्‌ कद्दीं जिहोँ 
खुल गई तो फिर उसके द्वार से ज्वाला फूट निकलती है- 
रोमांच हो जाते हैं। रोम रोम से गरम सग्प निकलने लगती है 
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कर पऐडी से लेकर चोटी तफ अ्रप्नि व्याप्त हो जानी है 
ऐसा महुप्य कही का नहीं रहता । उसका धीोरज्ञ 
जाता रदता है । बुद्धि नए भ्रष्ट हो ज्ञाती है । ध्ठीला और 
शिट्टी हो जाता ऐ और धर्म फा तो ऐसा लोप हो जाता है कि 
वह अपने आप फो बिल्कुल ही भूल ज्ञाता है । मर्यादा का 
उल्लदन हो जाता है और मयांदा प्रष्ट पुरुष कौडी काम का 
नहीं रहता । वद झाप अपना अपमान करा लेता है । और दिन 
प्रति दिन घिचार शक्ति से हीन घोता हुआ, बैल बनता हुआ 
मिन्न फो शत्रु घनाता छुआ, संसार की ओर से तो दरिद्री ह्दो 
जोता है और परमार्थ धन तो उसके फभी द्वाथ ही नहीं 
लगता । 


धीरे २ जय फ्रोध करने की आदत पड़ ज्ञाती है, नव चुद 
चिदचिडा हो जाता है | और घर के सम्पन्धी भाणी न केवल 
उसका अपमान करने लगते हैँ, किन्तु सब उससे दृर भागते 
रहते हैं ओर थघह मर कर दूसरे जन्म में पेसी अधोगति फो 
प्राप्त होता है. कि यदि सौभाग्य से उसे सन्‍्तों फा सत्सद्व म 
प्राप्त हुआ तो चह जन्म जअन्मान्तर तफ ही विगटता ही चला 
जाता दे। उदादरण फे लिये देखियेः-- 

(१) में लाहौर गया हुआ था और विच्छूबाली सुदृल्ले 
में रहता था। एक दिन देखता कया हैँ फि फोई बाबू छोटे 
चालक के सर पर फीनोश्राफ फे पचास तबे रख़ाये हुये गली 
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से गुज्ञप रदा है। आर उस वालक नोकर से वह क्रांथ से 
बुथ सत्रा कहैता चला जा रहा है । लड़का चुपचाप खुनता 
जाता था-इसकी किसी वात का उत्तर नहीं देता था । इसे 
खआर क्रोध आगया । मुंह पर ज्ञोर से एक तमाचा मारा, 
पचाखसो तबे पृथ्वी पर आ रहे। लड़का न संभाल सका । यदि 
८क एक बात तीन २ रुपये का था, तो देखो इस क्रोधी सूख 
ने किसे तरह क्रोध द्वारा अपनी पचास दझुफ्ये की हानि एक 
छण में करली । लड़को ता यद्द दशा देख कर मुस्कराया 
ओऔर साग गया । बाबू की कुछ न पू्िये-उसकी जो दशा 
हुई होगी वहे आप ही समझ सर है । 


(२ ) बरेली में मेरे दो आयंसमाजी मित्र रहेते थे। एक 
कहता था “संसार से साचुओं का लोण हो गया।” दूसरा 
कहता था; “नहीं, संसार में साधु हैं ।? इस पर उन 
वबदद विवाद होने लगा । अन्त में यह सम्मति हुई कि चल 
कर इसकी परीक्षा करनी चाहिए। प्रातःकाल का समय था। 
दोनों उंढे-समीएं ही में कोई नाम का'साधु सोपड़ी में रहता 
था । दोनो मित्र उसके समीप जाकर कहने लगे--“वाब( जी ! 
तुम्दारे घर में आम है, दे दो-सरदी लग रही है । हम सेंक 
कर उससे मुक्ति पा जाय॑ ।“ साधु ने उत्तर दिया, “यरों अस्नि 
नहीं है ।” वह बोले; “अझि ओप के यहाँ अवश्य है।” साधु 
क्रोधातुर दो गया, ' क्या में भूँठ कद रहो हूँ ?” उन्हों ने कहा 

अशजि तो आप के पास है। हमें उसकी वू आरही है साधु। 
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ने चिमटा उठाया, “जाते हो, यां में ठुमको बुरा भला कहेँ।! 
यह बोले-“असप्लि से घुवों फूडने लगा । जहां चुवाँ होता है बहों 
आग अवश्य होती है।” साधु चिमटा लेकर इनके पीछे पड़ा । 
यह भाग निकले | आगे २ यद और पीछे २ साधु, और यह 
कहते गये-“श्ब तो अस्ि घोर प्रचएड होगई । उस में से 
ज्दाला फूद निकली । उस के फोप से ईश्चर बचाय ।” और 
छपनी राह ली । 


थोड़ी दूर पर फिलो और साधु का भौंपडा था । उन्होंने 
उसके सक्षिकट जाकर धह्दी प्रश्व फिया | साथु ने नप्नसांव से 
उत्तर दिया कि “यहॉ अस्लि नहीं है ।” यह कहने खगे, “आप 
के पास अम्नि अवश्य है ।” चह समभा गया, इनका क्‍या 
तात्पय है--कहा “आओ, बेठो ! में अपस्नि का प्रदन्‍्ध कर दुना । 
बह उसके पास ज्ञाकर चेंठे । खाघु ने कद्दा-पुत्रों ! श्रम्मि दो 
प्रकार की होती है। एक सामान्य, दूसरी विशेष । सामान्य 
अ्रझ्मि से किसी की द्वानि नहीं होती । वद किसी का शत्रु नहीं 
हैं और न कुछ भस्म कर सकती दै। विशेष अम्ति से वद्द काम हो 
सकता है, यद सारा जगव्‌ अप्निमय है | अजि अपने मएडक्त मे 
सर्व व्यापक तत्वभूत है। मुझमें, ठुम में और सारे संसार में 
श्रम्मि है। यदि तुम्हें सर्दी से डुध्ख द्वो तो अपने मन में केवल 
विचार से श्रन्नि फो ध्रज्वयलित कर लो और तुम्दारा शरीर 
गरम हो जायया । यद्द शक्ति मल॒ष्य फे खयाल में है । अगर 
बह सर्दी का सद्ृत्प उठाता रहेगा तो ठगडा होता चला 
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जायेगा और यदि गर्मो के भाव को चिच देकर मन को ज्षरा 
हिला देगा तो उसके शरीर में देखते २ गर्मी झ्रा ज्ञायगी | तुम 
मेरे पास बेठो, मैं तुम को यह अप्लि दूंगा और जो तुम्हें बाह्य 
अग्नि की आवश्यक्ता है तो यह दियासलाई फी डिबिया 
मोजूद है, लक्ड़ो ओर. कण्डे भो रक्ल्ने हुए है, अभी अभि 
प्रज्वलित हो जायगी ।”? 

दोनों ने स्वीकार किया, अभी संसार में साधु है । आर 
उससे प्रसन्‍त होकर अपनी २ राह ली । 

(३ ) जब चुदूदेव काशी में आकर बोद्ध धर्म का प्रच्ार 
करने लगे । एक ब्राह्मण जाति का जवान ल्डका उन के पतस 
आकर कटने लगा--"ऐे मुंडसुन्डे | तुझे किसने बुद्ध बनाया . 
है और तू फैले अपने आप को खंसार का भरुद कहता है! 
तुमे युद भाई का क्या अधिकार है ? तू क्षत्रो था। क्षत्री धर्म 
का पालन करता । ब्राह्मणों की पद्यी पर क्यो हस्तक्षेप कर 
रहा है । 

बुझदेव मुस्कराये । इसे क्रोध आ गया, और गालियां 
पर गालियों देना प्रारम्भ क्रिया । बुद्धदेव लुपचाप खड़े रह 
गए । जब गालियां समाप्त हुई, आपने नप्नभाव से पूछा-- 
“बेटे |! यदि तू कद घुका दो तो में सी कुछ अपने बचन 
खुनाऊँ।”” यइ फिर बोखला! उठा | फिर अलुयित ओर असम्य 
वते कहने लगा । वद्धदेद सहनशीलता से उस की बातों 
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फो घरदाश्त करते गए । जब बद थक थक्का कर 
तौसरी दफा चुप छुआ, बुझदेव ने फिर वही प्रश्न 
उससे फिया-'घेटे, क्‍या अब में भी कुछ बोल ?” 
उसने उतर दिया-'कद्द फ्यों कहता है ?” बुद्धदेव घोले-'चेटे ! 
यदि कोई मनुष्य तेरे पास सेंट की सामित्री उपहार की रीति 
ले लाये और तू उसे स्वीकार न करे, तो यह सेंट किसकी 
हांगी ?” क्रोधो प्राक्षण मित्र ने उत्तर दिया। "इसी बुंद्धिमानी 
पर तुम घुद्ध बने हो ? आंख महीं और चाम नैनुख ! वोध नही 
और बुद्ध फहावे, शान नहीं और शानी बने, ऐसा सर सूर्ज जग 
में कहावे | यह भेद उसी की होगी जो लाया था । लेने बाले 
नेन लिया तो फ्या हुआ! घह झपने घर लेकर चला 
जञायगा । आज 

बुझदेव बोलेः-“चेटे ! तू सेरे लिये गाली का उपदार लाया 
है। यदि मै उसे स्वीकार नहीं करता तो कया यह गालियों 
की भेद उलट कर तेरे लिये हानिकारक नही हागी ?” 

नौजवान ब्राह्मण चुप ! कादो तो लह नही बदन में । 

बुद्ध ने फिर अपना भाषण आरंभ कियाः- ऐ बेटे ! जो 
सूरज पर थूकता है-थूफ सूख तक न पहुँचेगा, लोटकर उसी 
कै मुंद पर गिरेगा और उसे अशुद्ध कर देगा। ऐ बेटे ! जो 
प्रतिकूल वायु फे बहते समय किसी पर धूल फेकता है, वह 
घूह्ा उस दुसरे महुप्य पर न पड़ेगी, किन्तु फेंकने वाले को ही 

गंदा करेगी । ऐ येटे ! जो मच, वचन और कमे से किसका 


है! 


( रद ) 
हानि पहुँचाना चाहंता है और उस मलुष्य में हानि पहुँचाने 
का संस्कार नहीं है, तो उसका भाव उलब्कर उसी की ओर 
जायगा | और उसके अन्त करने में समायेगा, क्योंकि उसके 
रहने के लिए और कही ठौर ठिकाना नहां है [” 


यद्द कहकर वद्धदेव चुप होगये। ब्राह्मण पुत्र की अवस्था 
बदल गई। वह धाड़े मारकर रोता हुआ “आहिमाम! 
आहिमाम ![” कद्देता हुआ उनके चरणों पर गिर गया । उन्होंने 
उसे द्यापूर्वक अंग से' लगा लिया। और दूसरे दिन इसने 
प्रार्थना करके वुद्ध धर्म और संघ की शरण ली । 

(४ ) जब वरद्धेमान भगवान थरसे निकल कर बारह मास 
के तप में मग्न थे, दो चार जैनमत के विरोधी आये और उन्हे 
पाखंडी समझकर उनके दोनों कानों में लोहेकी कील ठोक दीं, 
भगवान चुपचाप समाधि होकर बैठ रहे। विरोधी तो यह 
अनर्थ करके चले गये | दो चार भ्रावक आये। उनकी दशा 
देखकर इन्हे ठुभख के साथ क्रोध हुआ.। धीरे २ कीलोको कान 
से निकाला । कानों से इतना रक्त चहा कि रूशे लुहाद होगये 
और पृथिवो पर रक्त पुत गया | इन आवकोौने सगवानसे आज्ञा 
मांगी कि “हम ऐेसे अपराधी पुरुषों की ताड़ना किये बिना 
न रहेंगे। जिष्होंने आपको ऐसा कष्ट पहुंचाया है हंम उनको 
कदापि जीवित न छोड़े मे । भगवान ने नमुता पूर्वक उन्हें 
उच्चर दिया कि “है श्रावको ! में किसी प्राणीकों दुःख देने नह। 


( रे£ ) 


औथआया, किन्तु सुझ्ष पहुंचाने आया हूं। है भक्तो ! मेरा कर्ंज्य 

(बंचाने का नहीं केवल छुडाने का है। मै तुमको पेसी आशा 
कभी न दूंगा और यदि ठुम भूलकर ऐसा करोगे तो में सम- 
भू गा कि तुम श्रावक धर्म से पतित धो गए!” बद आ्रावक 
भगवान के चचन झछुनक र दंग रह गए। 

भगवान ने उनसे कहा-'हे शक्रावको ] यदि कोई पागल 
तुम्हारे साथ अनुचित व्यवद्यार करे ? तो ठुम उससे यया बदला 
लोगे ? क्या तुम भी अलुचित ब्यवहर करोगे, बह निवु द्धिपपग ल 
है, उसमें समभवूमक नहीं है-तुममें समभवू झा है। ठुम क्षमा 
करो । “पे जैनियो ! जिन धर्म यह सिखाता है के तुम बेर 
भाव का परित्याग करके इन्द्रियदूमन करो! मनका शमन 
हो ज्ञाय ! इन्हें जीतलो और जब तुम इनको जीत लोगे तो 
सच्चे जैनी होगे। हे भाश्यो ! निःसन्देद्द तुमने शनुआं परविजय 
पाने के लिये मजुप्य जन्म घारण किया है | तुम्हारे शत्रु काम, 
क्रोध, लोभ, मोह और अहकार हैं । यदि तुमकों जीतने का 
बिचार है, तो इनको जीतो । पागलो ओर अनसममक प्राणियों 
के पीछे क्यों पड़े हो ? इनकी अर से उदासपेनता का शत गदर 
करो ।॥”| 
भगवान यद्दध कह कर चुप हा रहे । श्रावकोी ने उनके उप- 

चार और विनय (किये । यद्द कमा है और यह उत्तम क्षमा है 


नमन 





यह कथा रवेताग्वर लैनप्रस्थ के अनुसार हैं, दिगम्वत् शाक्षो में जा बड़ ना 
स्वाप्ती का चरित्र है, इसमें यह चात नहीं पिकती हे 


( ३० ) 

'ज्ञो तोकू काटा योये, ताहि बोय तू फूल ! 

सोकू फूल के फूक हैं, बाकों है प्रिशूत्ष ॥ 
बनमें खागे आग जज , भागे पशु ते प्राय । 
तेसे क्रोष से तन ते , बुद्धि विवेक सत ज्ञान ॥१॥ 
तबका नगर सुहावमा, दया धर्म का देश । 

शाग लगी लर बर गया, शीतलता नहीं लेश ॥२॥ 
क्रोध अग्नि ६दय बरी, मस्म भई सम देह । 

कया खोने तू धमे वहा, वह तो होगया खेह ॥३१॥ 
क्रोष बाप को मूल है, श्रोरपाप सब तुच्छ । 
बिना हेष शोर हर्पा , इसके अछ सब कुच्छू ( 
बरी भौरम केतई , लेय जाम ओर प्राण । * 

निन घातक क्रोधी वना,सो मूर्ख अमलजान ॥शा। 
मूश्ख से नहीं उश्किये, ज्ञानी से नही यैर । 
शर्पत्तमाव नित्त कीजिये, इस दुनिया की सर ॥६॥ 


( ४१ ) 
[०] 
मादव ! 


मारदंव जहां तक मै समभता हूँ प्राकृत भाषा का शब्द है । 
यद्द संस्क्तत शब्द “स्ुदुः अथवा मद! से निकला है, जिसका 
रुढ़ि अर्थ मिलना है। म्वठुल्भाव-फोमलभाव-ओर नर्मस्वभाव 
को मारदंव कहते हैं । 

मार्दथ मानकथाय का उपशम है । जबतक मनके अन्दर 
मानका संस्कार किश्वित्‌ मात्र भी है, ठवतक उसके लिये 
ससार में कुशल नहीं है । अ्रइंकारी जीव माता-पिता, देव, 
गुरु और आचाय॑ से भी यह इच्छा रखते है कि उनका 
सम्मान किया जाय । आये थे सरसे अहकार उतारने के 
लिये और उसे जिनके सामने मस्तक नवाना है, और जिनकी 
शरणागत होकर अहंकार शमन और मान मदन करना है, 
उन्हींके सामने अहंकारी बनकर अनुचित करतव कर बेठते 
है | इस भूल का कहीं ठिकाना भी है, जैनधमम में इसको मान 
कपाय बोलते है। यह जड़ है संसार के दुःखों की॥-- 

यह मन मता है-शुरू मता नहीं है-ऐसे भाव को मन का मद्‌ 
कहते हैं । मादंव का तात्पय नम्नसाव, और विनय सिखाना 
है। जिसमें मादंवभाव नहीं होता, वह अपने को 3चा ओर 
टखरों को नीचां समझता है और अहंकार के नशे में खर 


( रेरे ) 


रहता है । मद ( अहंकार ) लाजों तरह का है । राजमद, 
घनमद, विद्यामद, कुलमद, ऊातिमद, धर्ममद, यौचनमद, 
वेहमद देशमपद वाणीमद; विचारमद- इत्यादि इत्यादि । इनसे 
से जवतक छकती रहेगा, तवतक मडुष्य और किसी को अपने 

खमान ने समझेगा ओर उसमें दया न आयगी । 
मलछुष्य किसी वाद का घमरणड करे? यहां जा हैं वह 
नाशवात है | नाशवन पदार्थ पर इतराना दिचारशील पुयषों 
का काम नहीं है। संसार में जिसे देखिये; वही किसी न किसी 
घमंड में रदता है। यह बहुत बड़ा दोष है। और दोपतो द्वसी 
जाते हैं योर दये रहते हैं, यह जब देखो उभरा ही रहंता है। 
इसकी गति अति सूच्म है। कसी २ इसका पताभी पाना महा 
कठिन है और जिसके हृदय में यह वसता है उसकी दृष्टि प्रायः 
अचगशुण दी पर पड़दी हे-दूसखरों के गुण पर नहीं जाती । और 
यहं संसार में दोष दृष्टि ही की कमाई में लगा रहंता है और 

चानाप्रकार के डुशख भोगता है। कवीरजी सा० कहते हैं:-- 

#पीडो बानी वोलिये, शहर झामिपे नाहि | 

तेरा | प्रीतम तुरूमें, बेंडी भी तुक माहि ॥ 
जिसमें मादव का शुण नहीं है । वह अपना सर्वस्त नाश 
कर देता है और फिर भी घमंड को नहीं छोड़ता | हानि पर 

हानि होती रहती है। ठिखपर भी इसकी आँख नहीं खुलती। 

छोर ढेढ़े रास्ते में पड़ा हुआ, यद्द सीधे रास्ते पर नहीं आता । 


( रे ) 

यह ऐसा हार्दिक रोग है जिसको असाध्य कहते हैं । इसकी 

आीोपचधि न न हे 
पधि केवल मादेव-- नम्नभाव है और इस रोग का श्रसः 
इआ महुष्य परिणाम को न समझता छुआ इसके दूर करने 
का उपाय तक कम सोचता है | झथवा बिल्कुल नहां सोचना 
ओऔर खारी आवु रोगी रहकर विताता है । यद्द क्या है ? 
डदादरखण ले समझ में आवेगा।-- 


(१) रूप्ण जी घर्मेराज युध्रिष्ठिर की ओरसे दूत बन कर 
दुर्योधन की सभा मे पहुँचे । और उससे कहाः -“भाई धर्मराज 
कहते हँ--तू रोज अपने पास रख,इम को केवल एक गाँव दे दे। 
हम उसी से अपना और अपने भाईयों का पालन पोषण करंगे। 


दुर्योधन ने उत्तर दिया- 'एक गॉव बहुत होता है । मैं युवि- 
छर को छुई के नोक के बराबर भी पृथ्वी नहीं दँगा।” कृष्ण ने 
सम फोया- फिर युद्ध होगा और दोनों कुल नाश दो जायेगे। 
इस घमण्ड और खब अकड़ से कोई भलाई न होगी और जब 
मरमरा गये तो फिर राज़ कोन करेगा ?” टडुर्योधन हट पर 
छुला हुआ था, बोला-'चाहे संखार इथ्र से उधर पलट 
जाये । मैं न युधिष्टर की खुनुगा और न तुम्दारी ॥ वात 
मानू गा ।” कृष्ण ने कहा--“फिर तू लड़ाई मोल ले ,रहा ऐ- 
इसका परिणाम नाश है । कोरव और पाएडव दोनों ही इस 
लड़ाई से मिट्टी में मिल ज्ञांयगे ।!” उसने कद्दा-चाहे कुछ भी 
हो | में अपनी इृद न छोड़ू गा !! 


( रे४ ) 


लड़ाई हुई-महाभारत “ठना-और उसका जो, अन्तिम 
परिणाम हुआ उसे सव जानते हैं !। मार्दव गुण की कमी से 
ऐसा हुआ! | 
(२ ) अभी मद्दाभारत युद्ध का आरम्भ नहीं हुआ था । 
कृष्ण, कौरव और पाएडव दोनों के सम्बन्धी थे और दोनों 
व्यवहार असुसार उन से सहायता लेने के लिये पहुँचे । ढुयो- 
धन पहले पहुँचा | वह खाद पर पड़े हुये सो रहे थे। जगाना 
उचित नहीं समझा । हर्योधन गया था सहायता मांगने 
परन्तु राजमंद के नशे में चूर होने के कारण सिराहने बैठा । 
अज्जुन देर से पहुँचा । इस में भक्ति भाव था-पाँयते बंठा। 
कृष्ण की आँख खुलीं । पहले अज्जंन को देखा-पूछा- “कैसे 
आये ?"” उस ने उत्तर दिया, “अब संत्राम की ठन गई। सहा- 
थता मांगने आया हूँ ।” कृष्ण बोले, “बहुत अच्छा, जो कुछ 
हो सकेगा, सहायता दू गा ।? इतने में घर्मडी दुर्योधन पोल 
उठा, “मैं इससे पहले आया हूँ । मेरा अधिकार विशेष है।' 
कृष्ण द्विधा में पड़ गये | दोनो से कहा, “एक ओर में अकेला 
हैँ और प्रतिज्ञा, करता- है. कि इस सम्बन्धियों की लड़ाई मे 
हथियार न उठाऊंगा | और दूसरी ओर मेरी सेना और सेना- 
पति इत्यादि हैं, जो बड़े सूरमा ओर योद्धा हैं । तुम दोनों 
निर्णय कर लो, किस को चाहते हो?” मदान्ध दर्योधन ने 
“में सेना और सेनापति को चाहता, हूँ।” अज्ञुन ने 
विनती की, “में केवल आप की आवश्यक्ता रखता हैँ ॥”कृष्ए 


( २४ ) 
योले, “मुझ अकेले को लेकर तू क्‍या करेगा, में तो लड़ गा 
नहीं ।” यहाँ पहले से ही इसका उचर मौजूद था । कहा, 
“आप मेरे रथवान बने रहें ओर हम को उचित सम्मति देते 
रह । चल इतना ही चाहिर ।' कृष्ण ने स्वीकार किया 
"“एचम5स्तु ।”! 

श्र लड़ाई हुई । पांडघ जीते ओर कोरब मारे गए । 
“यत्र रूप्णम्‌ तन्न जयम्‌ ।! 

(३ ) रायण को युद्धमद्‌ थध: । वह सीता को हर लाया 
सत्रियों ओर उसकी रानी सन्दोद्री ने लाख समझाया कि 
घधमणड को छोड कर सीता को लोटा दो । उसने उनकी नहीं 
खुनी । परिणाम यह हुआ. “एफ लाख पूत सवा लाख नाती, 
तो रावण के दिया न वाठी |” 

(४) में लहोर में “मार्तण्ड” नामकफ माखिक पत्र का 
सम्पादक था । राधास्वामी मत में प्रवेश करने की वजह से 
आयंसमाज का दल मेरे पीछे पड गया और मेरी लेखनो से 
एक अल्ठुचित लेख निकल गया । लोग कितना' ही मुझे सम- 
जाते रहे, “यह लेख न लिखो” । मैं मद में चूर था। मित्रो 
की बात नहीं मानी । मुकुदमा चलाया गया । जिस में झुझे 
बहुत कष्ट भोगना पड़ा ओर अन्त में लब्जित हो कर क्षमा- 
पत्र देकर खुलह कर ली। यदि मुझ में मार्दव भाव का उत्ते 
जन दोता तो मुझे यद कष्ट ओर यह लज्जा व उठानी पड़ती । 


( $६ ) 
घमणएस का सर हमेशा नीचा ! जो इसके वश में आयेगा, बंद 
अवश्य दुशख सोगेगा । 
खोद खाद घरती सहे, काट फूद बनशय । 
छुटिल यचन साथ्‌ पहेँ, और से सह न॑ जाय ॥ 
दोहा--मान हना हनुमान सोई, राम का साथा चीर। 


चजरगी वेलघान होय, दुख नुस् सहे शरीर ॥2॥ 


घन त्यागो तो क्‍या भया, मान तज्ा नद्ठी ज्ञाय 
मान ही यम का दूत है, मान ही सच को खाय ॥२॥ 


गुरुपद शीश रू काय कर, त्याग दिया श्रभिमांत 
सहज ही रज रावन मर, बिना धनुप बिध बान ॥3॥ 
नही मागू में मरतमद, नहीं मा सन्‍्मार , 
सहगुरू पद कर टंदवत, मागू माप का दान ॥ष्ठा। 
मन को अपने मारणें, ते! सादा हनुमान । 
पायेंगां गुरु की दया, एक दिन पद नर्वाण हशया 


ली न - व कब प 


( है ) 
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९ 
आज़ब 


आजब सरलभाव को बोलते है । सरलमाव . सदजसाथ 
है। यह मलुष्यमात्र का भूपण है। जिसमे सरलता और सह- 
जता नही है, वह दिखावद वनावद् पर. मरता रहता है और 
जिसमे यह है उसे किसी भूपण कौ अथवा वनावर्ी श्क्गार 
की आवश्यक्ता नही है। जो जैसा है अन्तमे वैसा प्रगट होकर 
रदता है। मनुष्य लाखरूप वनाये-लाख बश्रूप धारण करें- 
संभव है कुछ दिन यह चाल उसकी चल जाय | परन्तु अन्‍्तमें 
भन्‍्डा फूट ही जाता है। “काल समय जिमि रावश राहू। 
उधघरे श्रन्त न हुइ है निवाह | 


सहजदृत्ति सब में उत्तम है। इससे उतर कर साहित्य- 
स्वाध्यायथ है । इससे वहुत भीचा देशाट्न है। परन्तु सहज- 
तत्ति यया है? इसका समझना कठिन है। इन तीनों से ही 
तजुबें बढते है और महुष्य में समभवूझ आती जाती है 
ओऔर यह समझ वृझ समय पर उसे सरलभाव वाला बना 
देती है । 

जो जेंसा हो वैसा द्वोकर दिखाना किसी को नहीं भाता। 
सब चनावट और दिखावट में पडे रहते हैं। यह बनावट 
खधिक समय तक नहीं चलती और अन्‍्तम ममुष्य आप उससे 


( डेच ) 

उकता जाता है, फिर भी इसका त्याग नहीं हाता ओर न कोई 
उसे तजना चाहता और न तजता है। 

एक मनुष्य है जिसमें ओगुश भरे हुए हैं। घर में ऊधम 
मचाता है, धमाचोकड़ी करता है। सजी, पुत्र, सभी उसके 
नाम को रोते है। परन्तु जब कोई अतिथि, अन्य छुरुप या 
पाहुना उसके घर आजाता है तो वह अपने आप को सभ्य 
ओर पतिपछ्ठितरूप मे प्रगद करता है ।यह कपद और छल ठथा 
धोका है | ससार में सब जगह ऐसा ही व्यवहार हो रहा है। 
जो जैसा है वेसा नहीं द्ल्वता | जो जैसा है वेसा नहों करता 
और उसको बेसी ही घुत्ति बनती जारही है, सहजादुत्ति अथदा 
आजंवभाव उसमे नहीं आता है ओर कौन जाने उसकी कब 
ज्ञाकर शुद्धि दोगी। 

तीथंहुयं ने इस आजंबशज्नाव पर बड़ा ज्ोर दिया है। 
ऋषभदेव जी से लेकर वद्धमान स्वामी तझ सब के सब नपझा- 
चस्था में रहते थे । उनको न किसी का भ्रय था, न लज्ञा थो 
न मन में हिचकिचाव था। यही तीन अर्थात्‌ सय, लक्मा और 
हिचकिचाच पाप के रूप है, और पापी मल्ु॒ष्व के रक्षण कहे 
जाते हैं। यह तीर्थंकर आत्मवी पुरुष थे। जिन्‍्हों ने अजीब 
संसर्ग का स्धा त्यांग कर दिया था। आज संसारी मलुष्य 
पाखणएडी होकर इस अवस्था से घृणा करता है। किन्तु आगे 
चल कर लोग समझ जायेगे कि बिना आजब भाव के सच्चा 
झुख नहों प्राप्त होता । ग् 


( रे& ) 


में दूसरों की क्‍या ऋहँ ! अब मेरी दशा ऐसी रहती है। 
नंग-घड़ंग रहता हैं । हां, समाज की रीति के अच्ठुसार वतन 
धारण कर लेता हैं, क्योंकि अभीतक पूरा आज भाव नही 
आया है | फिर भी इस सादगी और सरलता में मुझे खुज 
शहंता है। और लोगों को सुनकर आश्चय होगो कि जबसे से 
कुछ २ इसकी ओर ध्यान देने लगा हैं, मुझे पशु-पक्ती इत्यादि 
से आप शिक्षा मिलने लग गई है | राधा स्वासीधाम के सन्‌ 
१६२६ के भंडारा में वायू बांके विहारीलालओ, मेनेजर इलाहा- 
बाद चेंड्ू, इटावा अपनी नो महीने की तडकोकों धाम में लाये 
थे | बह लगभग एक महीने तक रहे । समय समय पर प्रति- 
दिन वह लड़की को मेरे ऋसन के पांस लाकर लिटा देते थे 
आझौर उस लडकी को देखकर जो भाव मेरे मन मे उत्पन्न होते 
उसी के अनुसार मेरा भापण हुआ करता था। से सरल स्व- 
भाव का भनुष्य हैं। वह लडकी भी ऐसी ही थी। में उसके 
भाव फो भांप लेता था | वह गेरे समझ जाती थी। अब मे 
जो कुछ पढ़ लिख चुका हैं उसको भ्रुलाना ओर भूलना चाहता 
हैं। सरलता ओर आजब संयुक्त हा जाऊँ, इसी का ध्यात 
रहता है। 

हिन्दू निन्‍दा करने है कि जैनी नगी स़र्तियं पूजते है। 
परंतु वह भूल जाते है कि उनके यहां शिव भगवाव दिगम्वर 
ऋद्लाते है। अवधूत कोटि के मनुष्य कव हिन्दुओं में कपड़े 


(४० ) रु 


पहलतते हैं ? स्वामी दत्तात्य जी कौनसा वस्र धारण करते थे, 
खनक सनन्‍दून सनातन और खनत्‌ कुमार ने कब कपड़े 
ले पहने थे ? अन्तिम अवस्था आनेपर सलुष्य आप दि्गिम्बर 
जाति को भाप्त होने लगता है । यह कुद्रती और नेचरल बात 
है। और इस प्रकार रहने वाले मनुष्यों का अंतर वाहिर एक 
तरह का होता है ओर इसीकी उत्तमता है। नंगे मनुष्य को 
देखकर पशु उतने श्रयभीत नही होते, जितने वद्द दापड़े पहने 
हुए से चौकन्‍्ना होते है । 


में यह नहीं कहता कि कोई कपड़े न पहने । पहने, क्‍योंकि 
उसके शरीर, समाज और लोक लाज का अध्यास है। 
अनुभव सम्पन्त होने पर उसमें आप ऐसी छुति स्वाभाविक 
रीति से आने लगेगी । 
नहों महत्माज जेबर का जिसे खूबी खुदा ने दी ! 
हि जेसे खुशनमा लगता हे देखो चादविन गहने 
आजवपना नंगे रहने पर नही है। इस के कितने ही अन्न 
हैं। कहेने का तात्पर्य केवल इतना दी है कि वहं जैसो हे 
2. 
बसा रहे । 
फट्टता है करता नहीं, पथ की शोर न आय / 
कहे फबीर सो स्वान गति, बाधा यमपुर जाय ॥ 


जिस में आजबपना न होगा, उस में सहजातृत्ति कभी 
नहीं आयेगी ओर न बह सरल स्वभाव वाला बनेगा । इस 


( ४१ ) 
बात की आवश्यकता है कि मजुप्प का जीवन सादा और उस 
के भाव ऊँचे दो ।( 877740 0778 थे शाए) पड़ ) 
यह कहने का अभिप्राय है। 


संसार दिन प्रति दिन घनावरी होता जा रह। है और हुःस८ 


की वृद्धि हो रही दे । ऐसा ता होना ही चाहिए । आश्चर्य तो 


उस समय होता, जब ऐसा न द्ोता । नीच से नीच कुल के 


मजुप्य को देखो, सब मान अ्रपसान के वन्धन में फँस रहे है। 
सब 'इज्जत' चाहते दे--दिखावट ओर वनावट पर मरते है। 
श्र उन के वन्धन बढ़ते ही जाते हैं, ओर घटने परनहीं आते। 
श्रवश्यकताय बढ रही हैं, जो आवश्यक नहीं हैं आर जीच 
कठपुतली जैसा अजीब बना हुआ घूम फिर रहा है । धर्म के 
पालन के लिप्प आर्जवपना मुख्य है । जैनधर्म का तत्व केवल 
इतना ही है | आर्जवभाव के उदाहरण देखिए:-- 


(१) एक राजा महल फे कोठे पर मजमल के वोशक पर 
लेटा हुआ फरवर्ट बदल रहा है / उसे नींद नही आती है ।. 
महल के सामने राज़ का ढेर पड़ा हुआ है । उस पर एक 
नम्न साधु पड़ा हुआ गहरी नींद में खुर्राद ले रदा है । राजा 
का आश्चर्य हुआ | प्रातःकाल उसे बुला भेजा--पूछा “क्या 
कारण है फि मुझे तो नींद नहीं आती और तू सुख चैन से 
खाता है ।” 


साधु ने उत्तर विया--/तू बन्धन में है ओर में बन्धन सुक्त। 


( 8२ ) 

हूं। बन्धनवाले को तो दुःख होता ही है। घुछ प्ो क्यों दुःख 
होने लगा ?” 

राज्ञा--मे कैसे दन्धन में हैं ओर व्‌ कैसे हुनर है १” 

साध्षु--वेरे पास माया ( अजीवपने वा रामान ) वह्डुत 
है। मेरे पास कुछ भी नहीं है। इस लिये. बद्ध है और में 
झुच्त छ । | 
' शाजा-- दया मैं भी राज काज दोड़ कर तेरे जैसा साधु 
हो जाऊं ?” 

सधघु--“मैं यह नहां कहता और न इस की आवब- 
श्यकता है। मन से त्याग कर--आरजब धर्म का पालन कर और 
तुझे! भी रुख मिलने लगेगा ! भरत चक्रवर्सी राज काम को 
संभालते हुये भी परम घेरागी थे और झुजी थे ।” 

राजा ने समझा यह कंगाल है, इसलिए डीग' मार रहा 
है । उसने उसके लिए एफ मद्दल खाली करा दिया नोकर 
चाकर दिये-तामम सामभी इकट्ठा कर दी । साधु उसमें रहने 
लगा | कई दिन बीत गए । राजा देखने आया । साधु बेसा ही 
प्रसन्‍न छित्त था, जैसा पहिल्े था। राजा ने साधु से फहा-“महल 


में कोई ओर आकर रहना चाइता है ।” साधु उठ खड़ा हुआ 
ओर बसे दी सादगी से इंसता इआ शपनी राद् जला गया। 
राजा को फिर आश्चवय हुआ। इसने समफ्ता था कि महरऊ के त्याग 
से इ्से दुश्ज धोगा, किन्तु साधु में दुःख केसर ? बह तो किसी 
छर छ प्रदतर का मजुष्य था । ॥ 


( ४३ ) 


फिसी दिन साधु दत्त फे नीचे वेठा हुआ था। राजा की 
सवारी निकली । घह सैर को जा रहा थां। इस पर दृष्टि गई। 
रजा ने कहा “चक्तो तुम को सैर करा लाये ।' साछु ने उत्तर 
दिया-“मैं नहीं चल्त सकता । इस दुत्त का बन्धन भारी है। 
इससे सुझे घांध रघखा है। 

राजा--“क्ष्या तुम घूर्ज दो गए हो, जो ब॒च्त को बन्‍्धन का 

कारण सममभते हो । दत्त तो स्थावर पद्यर्थ है। यद्द कैसे बाघ 
खकता है ? 

साधु-“तू मुझ से महासूर्ण है, जो राज काज धन दोलन 
को बन्धन का फारण मान रहा है। यह भी तो जड़ स्थावर हैं। 
तुझे इन्हो ने कैसे बॉध रकजा है १” 

राजा की समक में बात आगई। दाथी से उतरा, पॉव पर 
मिरा, क्षमा माँगी और उसका शिष्य होगया | साधु ने जीव 
अजीव का सस्वन्ध समझा दिया। इसने अपनी ज़रूरत कम 
करदीं। आजंदभाव को श्रह॑ण किया ओर राजा द्ोते हुप्ए भी 
फिर उसे नांद का आनन्द मिलने लगा । 

(३२ ) विक्रमादित्य उज्जैन का मद्धाराजा बडा प्रतापी हुआ 
है। यहाँ तक कि हिन्दुस्तान के वाइर दुसरे देशां रोम इत्यादि 
में उसके दत रहते थे । यदद बड़ा सरल स्वभाव छा मडुष्य था । 
यहाँ तक कि पृथ्वी पर चटाई बिद्वाकर सोता था और #पमे 
दृत्थ से छिंपरा नदी से पानी भर ताया करता था अपने निञञ 
काम के लिये सेव नहीं रख छोडे थे । 


/ 
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' (३ ) हैद्राबाद के दानवीर मद्दाराजां चन्दूल्लाल अभी 
वर्तमान काल में हुये है, वह और उन की धर्मपत्नो दोनों बड़े 
सादा मिजाज थे | अभी उन के देखने वाले संभवतः जीते 
झोगे। यहू मी पृथ्बी पर ही सोते थे ओर लाखों का दान किया 
करतेथे। अत 

यह समय ओर प्रकार का है। मनुष्य 'अपने आप को 
विशेष संभ्य बनाता ओर समझता जा रहा है। और उस के 
जीवन की जरूरत दिन प्रति दिन बढ़ती जा रही है । यह समय 
का प्रभाव है ओर साथ ही वह दुश्खी भी विशेषतर रहता है। 


' झाव्मदृष्टि से खरत्त स्वमाव और सादगी का जीवन महा 


उपयोगी और खुख का करण हांता है। हम जो कुछ कद रहे 
हूँ, इसी झत्ममाव॒ को लेकर कह रहे हँ।जो आत्मोल्नति 


करने बाला इस का साधन करेगा बढ़ भी अधिक लाभ 
उठाणेगा । 
ढ.३ै.-- सहजचाल है सन्‍त की, सरक्ष स्वमाव स्नेह । 
नहीं. ममत्व कुल देह का,नही है प्यारा गेह ॥श।। 
खइजसद्दन की रौति है, सहज सहजब्योहार । 
सहज पके मो मोद ही, यह जाने ससार (२॥ 
मसल रीति व्योहार में, सहज हो प्रगटे ज्षान । 
सस्ल सहज का नाम है, कठिन है खींचा त्वान ॥रे॥ 
जागन में सोवन करे, सीचन में रहे जाग । 
|, इस विधि ससख स्वमाव हों, सब आदे वैराय शा 
सहज सरलाता मन बसे, अंत परमपद पाय ॥ 
साधू ऐसा चाहिये, सरलदृत्ति न भलाय ॥शए 


हमालायायाताक उक्रजमबक छ *ज नव 
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[९० ] 
सर्द 

सत' सच फो कहते हैं। 'सत' होने का नाम है । यह 
संस्कत धातु अल! (होने ) से निकला है ।जो दै जो हो 
चढ्ठ सत्य हैँ। ओर जो जैसा ऐो बह चैसा ही प्रफट किया ज्ञाप 

यह सत्य शब्द का श्र्थ है। 
जैनधर्म यथार्थ छर्म है । इसने ग्रभय होकर सचाई छा 
उपदेश दिया है । किसी प्रफार का रूगाब लपेट धर्म के दिदिय 
में नहीं रक्‍्पा ओर न बनावट से फाम लिया। जैनधर्म कहता 
हैं फि ईश्वर उसे कदते दे जिसमें ऐप्वर्य हो । यह ऐम्कर्य 
किसी ऐसे व्यक्ति में नही आरोपच किया जा सक्ता, जिसे यू दी 
लोग ने बिना समझे घूके जगत्‌ का रचने वाला मास रक्ऊूर 
है। आज नक कोई मजुप्य अपनी घुद्धिमानी या युत्तिसे सिद्ध 
भी नहीं झूर सका, किन्तु लोकलाज और कहिपत परम्परा फे 
सय से रूचची वात न कहते है, न घहने का लाहस करते है 
ओर न कर सक्ते है । एव हृठधर्मी से जैनियाँ फो नास्विफ 
/ कहते हैं। जो सच्चे और परम आस्तिक हैं। जैनी फेवल 
नीथकरों फो ईश्वर मानते है, बद उन फे अमयभापण का प्रमाण 
। जो यथवार्थ है वही सत्य है और यही सत्यधर्म का' अबदख 


लक्षण € | 
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इस सत्य के ग्रदण करने से मनुष्य को अभयपद्‌ की प्राप्ति 
देती है। इस के अ्रहए किये बिना असय होना हुलंभ है। 
सचाई से सरलता, सुदुता ओर सहजना झेती है । असत्य 
झथवा भ्ूंठ में खीचतान करना पड़ता है और वद फिर भी 
सिद्ध नही होता । मिथ्या, कपोल कटियद और अ्रूठ बोलते 
गहने से मजुष्य की सरलता जो जाती है घहद इृठ धर्मी और 
पक्षपाती वन ज्ञाता है | वस्तु यथार्थ तो हे नहीं। इस भाव 
का अड्ञर उस के मन में जमा रहता है, जो कभी दूर नहीं 
होता | ओर लाख जतवन करने पर भी उस में दृढ़ ता नहीं आती । 
' थद कारण है कि असत्य' के धारण करने घाले चिड़चिड़े 
क्रोघी और अभिमानोी दो जाते हैं । और अनर्थ करने पर तुलल 
जाते है। दृष्टि को पसार कर देखो । जिन्हें जगत्‌ ईश्वरवादी 
कहता है ओर जो दृठ से करिपत ईश्वर के पद्‌ का अद्दण करते है, 
प्रायः वही खूनखराबा और मार पाड़ फरते रखते हैं ओर जो 
उनका मतालुयायी नहीं है बद्द उससे घृणा करते ओर सताते 
है।यह काम तो साधारण नादितक भी नहीं करता, क्योक्ति 
जिस का इसे निश्चय नहीं है अथवा वइ संप्रक नद्दी रखता उसे 
न ग्रहण कंरता ओर न मानताहै इस अंग में वद कम से कम 
सच्छा हैं ओर उस में वह हठथर्मो नहों आती जो कल्पित 
ईश्वरदादियाँ में पाई जाती है। 

जैनी नास्तिक, सत्यवादी और सत्यत्राही हैं। घह ईश्वर- 
पद्‌ को मानते है । परन्तु उनके यहां उस ईश्चर की मानता है 
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हो सत्र वीर्थों पा फ्रीवन फी श्रेणियों को पार करके खिद्ध- 
शिन्न॒ः पर पहुँच फए सर्वक्ष और पूर्ण दोगया है। यह मतसेंद्‌ पे 
जो जैनियाँ और संत्ांरी मत वालो में पाया जाता है। जैनी 
मन वाले हैँ, किन्तु वह मतबाले ( मदवाले ) ओर उन्मस नहीं 
९ै। कटीए साहब कहते हैं।-- 
रझापू ऐसा चाहिये साची कहे पमाप 
छ दुटे चादे जुठे, बिन फटे धव म जाये | 
फऋठको पांद नदी दोते।लाल फोई उसकी पुष्टि करे, 
ऋरता रे । दह फभी जड्ाा नहों ट्वो सक्ता। यद् सब्र कोई 
जानता ए ड्ि सत्य आधाए है । यदि सत्य फा श्राधार न दा 
नो भूरठ नहीं ठहर सक्ता। 
खत्म ब; लिए लगाव लपेट, युक्ति, प्रमण और क्विसो की 
सहायता आवश्यक नहीं है। घह्ठ सर्वाधार होता हुआ निर- 
धार दे ! घट स्वयम्‌ आप अपना आधार है । बद्द अपने प्रकाश 
में आप स्वप्रफाश रहता है । सांच फो आंच नहीं ! खांचर्मे 
दृम्भ, कपट और पायंड नहीं। चह वो खदा खच है। भ्ूूंठकों 
इनका सहारा दुँढना। पड़ता है। ओर घह निश्चल होता है। जैनी 
नेल्न के खोलते हुण्ट कढ़ाहों में मस्प किये गये-उनके साथ श्रत्या- 
चार किया गया ! किन्तु फ्या हुआ ? उनका सिद्धान्त तो जैसा 
मैं बेसा दी चला आरदा दै। इन अत्याचार करने वालों में ही 
से ऐसे लोग वहुधा पेसे निकलते रहते हैं जो सशय ओर 
विपये फे वशी मूठ रहते हैं ओर रातदिन बक २ कक २ करते 
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हुए दादविवाद में पड़े रहते हैं ओर उनके निश्चय को दढता 
आए नहीं होती ! 


जहां सत्य नहीं होता, वहां ही रांगद्वेप, ऊंचा नीचा और 
परस्पर विरोध होता ६। इसी का नाम ससार है | और अब 
जीवका सम्बन्ध अजीव के साथ गद्य होता है तब दी 
इनकी सूझती है। नहीं तो कोई क्यो ऐसा करने लगौ था ! 

जिनका यह 'कथन है कि व्योद्ार विवा के ठ के नहीं चलता 
बद भूलमे पड़े हुए हैं । सच्ची वात यह है कि व्यौहार भी सच 
के विना नही चलता । यह समझो कि कोई वस्तु है तब तो 
उसका व्यौद्दार किया ज्ञायगा । यह 'हे पन' दी सत्य है, जिस 
पर व्यौद्यार निर्भर है। 

सत्य जिसके हृदय में गड़ जाता है, फिर वह उखड़ नद्दी 
सकता | शरीर चाहे रहे वा न रददे इसका भी विचार ज्ञाता 
रहता है और मजुष्य सत्य के लिए्प सब कुछ खोने को उद्यत 
दोजाता है। 


” सत्य को आने दो ! फिर लोभ, मोह, अहड्औलाए आदि इस 
तरह भाग निकलते हैं जैसे गधे के सिर से सींग ! एक सत्य 
के अहण कर लेने से उस के अनुयायी गुण श्राप आजाते हैं । 
ओर भूंठ चलना जाता है। 

सत्यमेव जयति सत्य की जय दोती है। कमी २ मलुष्य 
सत्य के समझाने बुझाने फे असिप्राय से रोचक और भयानक 
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चात भी फह देता है। जो सर्वाक् से भठे नही होते, उन में 
सार रहता है। और यह सार सच दोता है। 


सत्य ही सच्चा तप है। मनुष्य कुछ वन करे। सच बोलने 
का अभ्यास करले । फिर बद् तपसवी बन जायंगा और जो 
उसकी कामना है, सब पूर्ण होकर रहेगी । कबीर जी का 
कथन है।-- 
सोच बगेवर तप नहीं, ऋ,ठ वरोंबर पाप है! 

जाके हृदय साच है ताऊे हृदय आप ॥ 

सत्यभाव कारचोचना पहर 'कच्ी ग' नाच । 

तन मन तापर वारियों जे। कई दोलेसाच ॥ 


उदोहंरणो पर नज़र डालिएं। (१) भूठ में हुःल और 
सच में खुख़ है। दो स््री पुरुष किसी घर में रहते थे। दोनों 
सच्चे थे और परस्पर प्रेम पालते हुए खुशी थे। सरल स्व- 
भाव वाले । एक दुसरे से कोई बात छुपाता नहीं था। पडो- 


सियों से चाहा कि उनमें अनवन करदें। वह परिश्रम करफे 
भी ऐसा नहीं कर सके | और न उनके खुखमें कोई बाधां डाल 


सके | अन्त में लज्तित होकर उन्होंने एक ठगनी ख्री से कद्दा 
कि यदि तू इनमें अनवन करादे तो हम तुझे! पचास रुपये 5ंगे। 
डसने स्थीकार किया आप तो स्री फे पीछे पडी ओर एक पुरुष 


को उसके पति के पीछे लगाया | और यद्द दोनों के बनावदी 
मित्र बने । 


एव दिन कुटनी ने ख्री से कहा-तेरे पुरुष का शरीर लूम 
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( नमझ ) से बना है|" उसने नहीं माना-हँसती रदी। दिन 
प्रति दिन रहते छुपते रहने से उसके मससे आया कि एक दिन 
शुरूप की देह को चाट कर निश्चय कर सेवा चाहिये कि श्रथवा 
यह स्त्री सच कइती है वा कूठ कद्ती है। 


उधर मित्र पुदप ने पति से कदता आरम्भ क्विया कि 
ठ॒म्दारी क्री डाइन है । राव को तुम्हारा रक्त चूलती है। वह 
सो विश्वास नहीं करता था दल कर दाल देता था। भ्ूठ फ्ये 
कोन थहंस करे । 


एक दिन रात के साय सोते वक्त ज्यी ने पुरुष के शरीर 
करे चादा | बह जाग उठा। और यह कहते हुए भागा कि 
“तू डाश्न हैं” और उसके पार जाने से रुक गया | इस तर 
कऋंठ का परियांम दोनो के लिप्ट डुःल का कारण हुआ । 


उनको दशा शोच्चीय थी । अन्तर्मे एक मित्र ने भंडा फोड़ 
दिया | तथ दोते मिले। एक ने दूसरे से क्षमा माँगी ओर फिर 
यह ब्त धारण किया के “छिखी की कुठी वात पर विश्वास 
से करमगे।” ओप ठव से वह खुखी रहने लगे। 


(२) सख्त बोलना दी सत्य अहण करना नददों है, किन्तु 
सत्य का रूप बन जाना सत्य है। द्रोणशायाय कोरवों के शुरू 
थे | ऊुए बह उनके शिक्षक वनाये गए, सबको संस्कत में यह 
प:ठ पढ़ाया-“सत्यम्‌ जूबाव-प्रेमनुयात्‌ । सात्रवात्‌ सत्यस््‌ 


( ५१ ) 


अ्प्रिय ।” अर्थात्‌ संच घोली अर प्यारा सच वालो । जी लंच 
प्यारा नहीं ऐ, वह न योलो । 


टूसरे दिन सब राजकुम रो ने इसे यादकर जिया । युधिष्ठिए 
से पूष्ठा गया, उन्हों ने फध्ा-“छुझे याद नहीं हुआ। और, 
शजकुमार ता लय २ छोफ याद करने लगे | युश्िष्टिर ने नये 
सबका खेने से उन्फ्रार फर दिया। दा सप्ताह वीत गए। ढोणा- 
दार्य में फद्ा-“तुक में स्मरणएशक्ति नहीं है ओर तू इन राज 
ऊुमारों से फम समझ है | इन्धों ने तो एक दिन में घोंट लिया 
घोर तू इन राजऊुमारों से पीछे रह गया ।” युधरिप्ठिर ने उत्तर 
दिया-“शगवन ! ्छोक ठो झुझे भी याद दो गया है, फिन्तु 
जब तक मे सत्य और प्रिय सत्य ओर न योलमे लगू 
तब तक उससे लाभ ौया है ? मे प्रिय सत्य बोलने का अभ्पांस 
कर रष्टा हैं, जब इसमें पूरा उतरूगा तव आप से दूसरा शल्तोफ 
सीखू गा ।” ठोछाचारय वी आंखे खुलीं कोर यह भविष्यवाणी 
कही कि “मुधि४्टिर आयु पाकर बडा <र्मात्मा दोगा।” औओए 
अन्त में धमराज फो पदवी उसने पाई । 


(३ ) खत्यषी सूठ बन जाओ, तब उसका प्रभाव दूसरों 
पर पडेगा। स्वामी रामकृष्ण परमहंस की बात दै। घद जन्म 
सिद्ध पुरुष थे। एक दिन एफ ऊझौो अपने लड़के को उनके पा सर 
लाई ओर उलउना देने लगी:-“स्वामी उत | यद्द लड़का शुद्ध 
बहुन खाता है, इससे रोगी रता है मेरा क- ना नदीं मानता 


( पर ) 


शाप शिक्षा दीजिए कि यद शुद्ध न खाये ।” स्वामी जी ने कद्दा 
“झाजसे दस दिन वाद इस लड़के को लाना । में समका दूंगा 
फिर यह शुड़ न खायगा ।” वह दूसवे दिन उसे लाई। स्वामी 
जी ने बालक से इतना ही कहा कि 'बिटे, अबयुद्ध व खाना ।* 
उसने उत्तर दिया - आप कऋद्ते हैं नो में आजसे गुड को हाथ 
तक न लगाऊँग ।” रत्री चकित होकर पूछने लगी कि “यही 
दाल पहले दिन क्यों न कहदी । दूस दिन योही अकारथ गए 
ब्वलमीजी ने इंसकर कहा-“माई खुन, एहले में आप गुड खाया 
जस्ता था। उस दिन मेरे पास शुद्ध भी रक्झा हुआ था ! 
अद ये इसे कहता तो यद न मानता । सैने दशा दिन तक शुद्ध 
हू खाया। इस लिए यह मेरे वचन को सान गया ! 
दाहे --क्रातिक मशस परेल फृल्य, उढा नीम की ढर । 
_ कथ्वाई थी दाह में, अति कडझ व्योंद्वार ॥ ३॥ 


हा 


कथा चदथन या वयान 


म्क्न्ी 


नहें सुनामुनी कोदादध । 
गुनवन्दा कोई क्यो. दने, त्िरूग गुनी दो छाव ॥ २॥ 
क्थक्ष्य ऋर लव मर ग्ये, क्वयत्रों के ब्योहार | 

चित करी देह वह गये, चुड्े काही घार॥३॥ 
साईं दो माच बन. साथाहो दिंखलाय। 

ऊजब तक साहा ना बने, स्वच झऋाठ हुये जाय ॥ ४) 
साथा हृदय विमन्न तन मु्द से साची व्यव। 

झेसे को साथ कहा साच' गह्टें तब हाथ ॥शा 
करनी करे सो निक्‍य है, क्‍्थनी कक्‍ये सो दूर 
“रहनते रहेतो रुपहे, रहनी में बरपूर ह्ध्षा 


( १३ ) 


जीवन रहनी का सुफल, बिन करनी नहीं जिद । 
करनी कर रहनी रहे, वही जीव है शिक्ष ॥७॥। 
मृरत रहे पस्नान में, यह ज्ञाने सत्र कांय । 
पाथर को नो गे, क़ेते परगद दोय ए८छफ 
साचा बन सत के ला तव साथा दीदार । 
क्थनी में करतब रहे, तव हो सहजे सुधार ॥ ६ ॥ 
सात्र साच सब कोई कहे, साचा मिला न एक । 
साचा करनी सहित है, धारे चिच विवेक ॥ १० ४७ 
साच णो मन में धंस गया, खोजा सत्गुरु ज्ञान। 
निज स्वरूप का दर्श कर, पाया पद निर्वाण ॥११॥ 





शौच संस्कत 'छुचि! ( शुद्धि ) से निकला है। इस का 


अर्थ छुद्धि पी है. और छद्ठि का तात्पय दिशेप छुद्ा स्यचना 
से है। झुद्धि छौर रूद कातों के समाल तोत तरह की हे! ब्यो- 
हार की शद्धि, भतिझाषिकशुद्धि और परंय्मार्थिक झुछि !'ओर 
ड्च तीनों का परस्पर सम्बन्ध है । व्योद्दार शोर परनमा्थ उस 
बस्नय तक झुस्धि नहा छ्वेते जब तक प्रति साथ में शुद्धि द हवा 





संग स्वाध्याय पर्व छुशिक्षा से घाप्त द्ोतदा है। महुप्य जिस 
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कुछ अपना प्रभाव रखता है जो जैसा छत्न खातः हे 

मय देंसा बनता है। ओर ज्ञव सन जैसः उन यया 

लिचार भी दंले उत्पत्त होते है । इस अधिदराय से लेदर 
पीने 


ने के विषय पर री चहुद कुछ दृष्टि रक्खी हैं। 
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लडद़सुन था गनब्ड जाता हें दह दामसिक आर 
द्धिः हवा । जो मांस मदिरा रक्त 
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( प्र५ ) 
फरना ऐ घर भयानझछ और भय प्रगद करने घाठो व्यौद्ार 
परंगा। मिर्च का झविक पानेबागा चिंटलिंदा शीग 
इत्यादि ऐसे ही घस्त रवल और रहने के घरो का भी बहुत 
पुद्ध प्रभाव मन पर पउता है। यह सब थाने सौचने और 
समभले की है झोग धर्म की पहली सीदी पर चदने फे लिए 
इन पर विचारन शोर इनके साधन करने की मुस्यता ए 


शोच धर्म पा विचारनीय अद्ञ है । जब तक एदय थुद्ध से 
हागा बह शुक्ाचरण धशुदचारित्र और शुरझे शआदरशश 
फे प्रहय फरचथ योग्य न दधांगा ! बाहरी भी शारीरिक 
शुद्धि फाफी नहीं हूँ । मानिलिक शुद्धि पी बर्डी 
झअच्ग्त है । मान्सिक शुद्धि के बिना शरीरिक शुद्धि त्ञाल 
दो, घद्द इतनी उपयोगी न सिद्ध होगी । श्राद्यार, प्योदार, आधार 
एत्याणि सब फो मुक्ति फे साथ फरना चाहिए | शरीरिफ शुद्धि 
बहुघा बनावदी दोती हे और वह्द महुष्य यो मिराबट का 
कार ग पनती है | बशुला उजले परों धालः दोता ऐ, परन्तु वह 
मछली जावा दे और इिसिफ दे । फ्या संसार में पगुले भगत 
यनाना है? इन से तो यूँ री सरा पडा ऐ। जिस घमे के लिए 
तीर्थकर्रों न इतती * फठिनाइणं सद्दी पे दद साकरण रीति 


से तो प्राप्त नाटी होता ! उस के लिये तप घरना पता है। तथ 
ज्ञारूर बट 


यो 


/ 
यदि हृदय शख नयी हैं, तो कोर्ट फ्या किखी में उत्तम उप- 


( ४९ ) 


देश को अहुण करेगा ? और कणा उस से लास उठायेगा ? शुद्ध 
और अच्छे पदार्थ शुद्ध और अच्छे पात्र द्वी मे रक्‍्खे जाते है। 
अशुद्ध पात्र में शुद्ध वस्तु कोई कैसे रक्‍खेगा और कैसे वइ उस 
में रक्‍्खा जा सकेगा ! 


हृदय शुद्ध और निर्मल हो तब चद्ध आप किसी उत्तम 
घुरुष के समीपवर्ती होने से उस के भाव को छुल और 
प्रसन्‍नतापूर्वेक ले सलकेशा ओर वह उस में भली घकार प्रति- 


विश्विद हो अछुभव उत्तेज़न करेगा | ओर शुभ जीवन के वनाने 
में सफलता होगी । ऐसा न होगा तो फिर उल्टा पाँसा पड़ेगा 

शब्द, स्पर्श, रूप, रस,गन्धघ , हर महुष्य पर अपना प्रभाव 
डालते । पृथ्वी, जल अग्नि,वायु, ओर आझाकांश भी यही काम: 
करते हैं। रोगी शरीर के लिए यह हानिकारक होते हैं. और 
अरोगी शरीर के लिये, यह उपयोगी होते हैं । शीचचालाः 
मलुष्य अरोगी कहलाता है। उस में केवल' शुद्ध भावना ही 
प्रतिविस्बित होगी। अशुद्ध भावना की ओर उसकी दछ्टि तक: 
न पड़ेगी;फिर वंह-उन के भाव को कैसे अहण करेगा ? 


शौच के लिये सयस्क्‌ आजीबिका, सम्यक्‌ आहार और 
सम्यकू आचरण भी आवश्यक हें | गृहुस्थियों के लिये कम से 
कम इन बातो को स्मरण में रखना जाहिए। नहीं तो शौच का 
लक्षण उस में न पगठ द्वागा । जिस का हृदय अन्धा है, उसमें 
शुभ इच्छा, शुभ चित्तवन, और शुभ वासनाओं की लेंशमान 


( ५४७ ) 

परक्षा नहां पड़ती | उद्धाहरणंं! में देखिये, यह साथ कैसा 
स्पष् है ! 

(१) आगस्टस सीज॒र (कैसर रोम ) के यहां चीनी 
चित्रकर बहुत नोकर थे, जिन्हे बड़ी २ तनख्वादँ दी जाएतीं 
थी । एक द्नि उस राजा ने अपने मन्त्रियों से पूछा कि “क्या 
मेरे देश के आदमी चित्रकार नही हे सकते ?” किसी ने इस 
का सनन्‍्तोषञ्ञन ऊ उत्तर नहीं दिया। कारण यह था कि उस 
ढेश में चित्रकारी की ओर किसी की रुचि नहों थी । इस का 
पूरा अभाव हुआ | आगस्टख सीजर को बड़ा दुश्ख हुआ। 
उस ने इश्तहार दिया दि “जो कोई रोमी चीनियो का चिद्र- 
में छुकाबिला करेगा उसे अच्छा इनाम मिलेगा 7? किसी 
मलुष्य ने इस पर साहंस नहाँ किया । उस देश में दो चांर 
सूफी रहते थे, बह राजा के पास, आ कर कहेने लगे-हम 
चित्रकारी में चीनियों का मुकावला करंगे।”? राजाने सामने 
को दो दीवारों पर चीनी और रोमी दोनों से अपने २ चित्र 
खींचने की आश्ञादी । चीच में फेवल एक परदा पड़ा हुआ था; 
दोनों काम में लगे । « नियो ने राजा से बहुत रुपये रंग घगै- 
रद्द खरीदने की ग़ज़' से लिए । सूकियों ने न एक पेंसा मांगा, 
न राजा ने दिया | कास करते २ दो महोने मुज़्र गए । राजा 
ने चीनियो को घुला कर पूछा-“क्या काम बन गया १” यह 
बोले, “बन गया।” सूकियों से थी यही प्रश्न किया गया। 


उन्हीं ने सी यही उत्तर दे दिया; “हो करना था उसी छम्य 
उर छुके, जब चीनी कर चुके थे ।” जारे मंत्री, राग्दाधिकारी, 
सेठ लाहुकार राजा के साथ थे | पहले चीनियोँ फे चित्र देस्वे । 
यह महा दिचिन्न थे। देख कर खब दंग रह गपण.। फिए सफियों 
रे कद्ा-“तुम भी अपना ररतव दिखादो |” यह॑ बोले पर्दा 
“उठा दीजिए ।7 परद्ा उठाया गया। इनका करतव देखकर 
वबद और भी भौचक होचए | जो कुछ चींनियों ने चनाया घर 
चष् यहां सी था । विशेष बान यह थी कि सफियों छा कास 
अधिक भड़कीला था। यह बात किसी की समझ में नटीं 
आईं। देर तक खोचते रहे | अन्तमें दोनो को वरावर पारिदो- 
पिक दिया। राजा जांवता था कि सूफी ईश्वरभक्त और शुरुभक्त 
होते हैं-पृछा-/क्या तुमने जत्दू किया कि वोनियों जैसे चित्त 
वनाए और उच्से अधिक भ्ड़कीले ?” सूफी बोले-“हमसने 
चित्रवित्र कुछ नद्दीं चचाए । सिफी दीवार को मांका दे देकर 
झुद्ध किया है-बह दर्पण जैसो निर्मल और साफ होगई है। 
चीनियों के चित्रों का प्रतिविस्व दीवार पर पड़ा है, उसी का 
यह भतिविस्वित है। इसके अतिरिक्त और छुछ नहीं है ।” रह 
शौच है ओर उसी का नाम शुद्धि है। 
परिश्रम तो तीर्थड्व॒रों ने किया है । जैनी यद्धि हृदयको 
मांझा देकर उन्दीं की भक्ति करें तो उनके सद्भाव आप इनके 
शत हृदय से प्रयट हो आयेगे। और इनका काम खहज़मेंन 


ज्जनादं 


2 
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बनेगा । जैनी गररु मते हु । तोथ्टर इ.स्थ । ज्ञो उनकी गांड 


चलेगा उनके आशीर्वाद से अपना जन्म बना लेगा और शजीद 
के बन्धन से छूट कर जीघ के सच्चे, शुद्ध और निर्मल स्वरूप 
को पा जायगा । यह जैनघर्म का सिद्धान्त है'। श्ल तत्व तो 
केबल इतना ही है । भक्ति करने से ऋषदही आप उसके सारे: 
अंग आ जाते है । रिन्तु शैतय का होना 'प्रावश्यक है। जब 
दक शेच न होगा सच्ची भक्ति कदापि न हो सकेगी। 


धहाये चोये क्या सया, तनप्ाा मेल न जाय । 
मीन सदा शशमें रहें, धोये बास ने जाय ॥१॥ - (कररोर) 


तनकी श॒द्दि कीजिये, काया तरतन चोय । 
नहाये धोये सुख लीजिये, मेल देहका ख्लोय ॥२॥ 
मन की शद्धि फीजिये, काम क्रोध मद त्याग । 
अटकार भोर लाभ ते, जान बृभकर भाग ॥३ग 
जिहादी शुद्धि चने, मोटी बांणी बेल + 
मुखसे व्रचन नकालिये, हिये तराजू तेल ॥वा 
धर्म भहिंसा पालिये, यह है सबका पृकत 
तन मन की शुद्धि घमे हिंसा कौले न भूझ ॥४॥ 
निन्‍्दा कब न कीजिये, निन्‍दा अ्रघरी पान । 
निंदा से उचजे सभो, कलह क्लेश महास्‌ धद्ष। 
मन दर्पण के बीच में, वरनिन्‍दा की छार 
निर्मलत्त/ पत्तमें गठे, भरगई धुल पिकार ॥0॥ 
निन्‍्दक हो ट्िंसक् भया, दिंसा करे उपाय। 
जिढ़ा फो तलवार से, करे ऋणेमे घाव 
गुरु के रंग २गायकर, रह सत्गुर के सम । 
गांदा रभ मजीठ था, छढ़ें न दूना गरए 








छ 


( ६० ) 
[१२ ] 
संगत 


सर्यंम दो संकृत छा 'लम ( वल्कुल) और यम 
( सेक थाम ) से बना है। संपूर्ण रोक्र धाम का नाम संयम 
है। और इस रोकथाम का मन्तव्य इन्द्रियों ओर मन का 
रोकना-ओऔर उनकी अपने वशमे कर रखना है 

मलुष्य क्यों वहंकता है १ इन्द्रियों के वहकने से । जिसे 
जिस इन्द्रो जी चाट पड़ गई है, वह॑ उसे ऋपनी ओर खींच 

जाती है और गड्ढे मे केजाकर गिरा देती है। उसका 

सारा धर्म कम धूल और मिट्टी में मिल जाता है । 

कौन कह सक्ता हैं कि प्राणी को कितने दिनों से किस 
इन्द्रिकी लत का अभ्यास छुआ है | अभ्यास दूसरी भह ति 
स्वभाव वनजाता है और बह बेवश हो रहता है। लाख 
कोई समझाये, वह अपने किये से वही रुक सकता 
अन्मान्तर की लत दी होती है। परंतु जैसी केसी ने यह 


लत डाली है. बेलेही यदि उसका उल्दा अभ्यास करने 
जाय तो फिर यह छीरे २ वदलने लग जाती है. और यह 


कुछ का कुछ हो जाता है । 
ओर, इन इन्द्रियो मे एक बात और होती है । यह कसी 
ठृप्त चहीं होती | जितना महुष्य इनके ठप्त करने का डद्यो 


१९ 


| 


उद्दाव 
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करता है उतना ही यह बढती जाती है | ओर शान्त नहीं 
होतीं । ओर मनुष्य निर्वल दोकर उनके काबू में रखने के 
ध्समर्थ हा जाता है। इसलिये महात्माओं ने इनके विरोध 
ही का उपदेश दिया है । 


शान इन्ठ्रियां पांच ६ ओर पांचही कर्म इन्ठियां हैं. | इनके 
अपने २ विपय ढोते दे ओर उनकी चाल उन्ही की ओर रहा 
करनी है और बह रातदिन उन्ही के संगगगी की इच्छुक वनकर 
उन्ही की चाह उठाती रहती है | आंख का विषय देखना कान 
का ख़ुनना, नाक का संघना, ओर जिहा फा स्वाट रस लेना 
और चर्मका छूना है। इन्ट्ियां तो सबको होती है किन्तु 
जिसने जिस इन्ही की विशेष कमा$ करनी हे उसने उसे 
उतना ही बलवान यना लिया है । ओर उतना ही उसका 
प्रभाव उसके जीवन पर पड़ता ऐ और जिसने पांचो को वलवान 
कर लिया है उसका तो कहना ही बया है ! बह रात दिन 
उन्हीं के पीछे लम्पट रहता है। जो दशा याहरी इन्ठ्ियो की 
हैं बद्दी आन्तर इन्ठियो की है । आन्‍्तर इन्द्रियां श्रंतःकरण 
कहलाती है । छार वह चार-चित, मन नुरि ओर अहकार 
कहलाती है| यह सव की सब्र सम्मिलित अवम्यायें ममकहलाती 
है।ओर इस मनका भी विपय है। और जे से वाह्मइन्डियां विनय 
स्वादका भोग चाहनी रहतीं है, बैसे दो यह सन भी विषयों का 
संकल्प उठाता हुआ, उन्दी के ररले से बंत्र जाता है। बाहरी 


( ६२ ) 


इन्द्रियां तो बस्तुतः इतनी दुखदाई नही भी होती है, किन्तु यहें 
मन ऐसे नाच तचाता रहंतो है कि कभी चैस नहीं लेने देता । 
प्रनके मारे वन गये, नव द्रज बत्ती माद्दि 
कह “कवीर' ज्ष्या कीजिये, यह मन बूभो नाहि' ॥ 


इस मनके विषय काम, क्रोध, लोभ मोह और अर्हकार है । 
बाहर और अन्तर इन्द्रियों का मेल है। ओर बह एक दूसरे 
के साथ गशुथी हुए हैं । वाहरी इन्द्रियो की जड़ अन्तर में है । 
अन्तर की रोक थाम से यह भी वश में आं जाती है । पर यह 
काम वहुत कठिन है। इस लिए रोकथाम का साथन बाहर ही 
से आरंभ होता है। वाहर संयम ओर विरोध चाहे जितना करो, 
जहाॉ तक अन्तर की ज़डबनी रहेगी. वह उत्पात मचाता हर 
रहेगा । इस लिये दोनों की रोकथाम एक साथ करनी चाहिये । 
तब लाभ होगा । 


इन्द्रियों के संयम को 'दूम' ओर मनके संयम को शम' 
ऋद्दते है। इस संयम की आचार्यों ने नाना विधियां बताई है। 
जन सबका यहां लिखना कठिन और समय का निरर्थक खोना 
है। मुख्य उपदेश यह है कि “प्राणी हिंसा न करे ।” और बस 
हिंसा की हानि सोच समझ लेने से फिर आप इन्द्रियों का 
निरोध होने लगता है । सन, वचन, काय से अद्विसक होना हीं 
तीनों का निरोध कर लेना है। पर यह संसव कैसे है? इसका 
सरल साधन थह है कि व्यवह्मर और विचार को 


( ६ईे ) 


बदलता चले। सत्संग और साधु सेवा रहे आपही आप 
मिगोध होना चलेगा। वैसे यदि कोई उत्को छोडना छाहे तो 

श जप कप] कक 
वह असमर्थ रहेगा । सत्सग और सेवासे साधन सुगम होता 
ए। संगत में घेराग्य आता जाता है ओर इसके अभ्यास से 
फिर साधना कठिन नहीं होती | अभ्यास और वेराग्य से रूब 
कुछ संभव है | 


जैन धर्ममें संयम वर्णन विविध भांति से आया है, जिसे 

देखकर व खुनकर प्राणी घबरा जाता है। ओर उसे श्रसंभव 
सममभने लगता दे । यहां तक छि फिर उसकी रुचि जानी 
रहती है | और बह जैनधर्म को महा कठिन मान लेता है । 
फठिन तो वह है, परन्तु साधन के सामने कठिनाई नद्दी चलते 
एक फाम किया, दूसरे को वारी आप आ जाती है जैन्मन 
जहां तह मेंने बिचारा है, खुगम भी है। क्योंकि प्राकृतिक हे । 
प्राकृतिक प्रबन्ध में छुयमता रहती है । फिन्तु जो आचांये हुए 
बड़ एक पर एक संयम बढ़ाते ही चले गये बाते तो बहुत हें 
ओर बह सच्ची भी हैँ । किन्तु काममे सबकी सब एक साथ 
न आने के कोरण वद पहाड़ विदित दाने लगतीं है | छौर उनके 
खुनने से टी जी उफता और घबरा जाता है । छुगम साधन 
सत्पुरुणों का सत्सग है । 

सागत ही सुख ऊपजे सगा दी दुख जाय। 

सगत करे शो मलों वी पत्र त्रिगडी यंत्र जाय ॥१॥ , 


( ६४ ) 


नरकी सगत पाय फर, पशु करे मर--त्यवहार । 
साथ सगत ज्ञो नर करे, पाये उत्तम सार॥ र॥ 
भोका सम लोहा तरे, देवो श्रपणी आस 

काठ लोह में मेद है, भिन्त भिन्न निज साख ॥ ३ ॥ 
जोहा पडा जो अप्षि में, भया श्रग्मि का रग | 

भस्म करे पल एक में, जे। के।ई करे प्रसतधथ ॥ ४ ॥ 
सगत के गुणक्री कथा; वर्णत वर्ण न जाय / 

चाँस फॉस और मिश्री, एके भाद चिकाय ॥ ४ ॥ 


संगत का प्रभाव महा प्रभावशाली होता है । यद्द बहुत 

खुगम है । यद सुख्य है ओर सब गौर हैं इसे करलो और सब 
चांतें तुममें आप आती जायंगी। 

सोच समझ मन आपने, धार छुलगत रग । 

त्याग कुसड्भत सबेदा , ज्यों छुचली भुज्ग ५ १॥ 

त्याग फुप्तद्भत शर्वदा , कर सत्सद्भ व नित्त 

सत्सक्षत्त सुख ऊपजे, निर्मल तन मन चित्त ॥ २॥ 

क्षेत्रा ठगा जे! बेर दिग, निशदिन सहे क्लेर । 

तज कुसझ्ञ को जल्द तू, सुन ग़ूरु का उपदेश ॥ मे ॥ 

केला बेर के सद्ग में, उरऋ १ उरभाथ 

व्यवहार प्रतिकूल जब, उरक २ दुख पाय ॥४४ 

सद्गत सांधन सार है, नियम और यम की खान । 

जे काई सद्भत करे, लहे परम फल्याण॥ ५ ॥ 


सत्संगत में वहिरंग और अंतरंग संयम दोनों का पालन 
सहज यीति में हे! जायगा । 


( ४४ ) 
[१३] 
तप 


पप' नाम तपने का है। ठप कहते हैं, गर्मो पहचाने को । 
जब किसी वस्तु फो गर्मी पहँचाई जाती है, तब दद पिघलती, 
नर्म होती और फेल जाती है। घिना तपके कसी कोई काम 
नहीं होता । यह जगत्‌ फा तत्व है ओर यहां जो कुछ तुम्हे 
टष्टिगोजर दो रहा दे, व फेचल तप मात्र का परिणाम है । 
इस तपके समभनेमें प्रायः सबने धोका पाया है। तप कहते 
छे मनके शण्म करने फो, अब यह मन गर्म होगा तबद्दी इसके 
अन्दर दुसरे प्रभाव पड़ेंगे। नहीं तो यह अकड़ा हुआ ठख 
का ठस पना रहेगा ।* 


साधन तप हे | विचार तप दे । पठनपाठन, स्वाध्याये, 
संयम, मियम सब तप द्वी तप है। अब पदार्थको गर्मी पहुँलती 
है, नब दी उनका मेल ओर विछ्लोह दोता है । तपकी गर्मी 
से जब कोई बस्तु नरम हो जाती है, तब द्वी उस पर दुसरे का 
संस्कार ओर चिन्ह प्रगट होता है। और प्रकार से यह सर्वदा 
असंभव है। 

जीव-अजीव का मेल तप से हुआ है । यह दप का मेल , 
छानादिकाल से है और जब यह एक दूसरे से पृथक किये 


( ६५ ) 


ज.यँंगे, तवभी तपही से यह संभव होगा। हां, विद्ञेद के लिये 
उल्दा तप करना पड़ेगा । 

अजीवरूपी परिमाणु पहले तपातस्था में रहने हैं । फिए 
दिन पाकर उनमें 5ंडक आती है । और फिर गर्मी ओर सर्दीका 
मेश् होता है, तब उस मेल से खूष्टि होने लगती है। और 
उसका प्रवाह चल निकलता है। और फिर ऊब उल्या तप 
होता है तव लूय, घल्व और संहार की वारी आती है। यह 


नियम है । 


शी 


स््ी ३८ूप जब तपठे हैं, तव वह मिलते हैं और मेल से 
सतति होती है । जीव जन्तु कीड़े-मकोड़े पशु-पत्ती दुच्छ 
इत्यादि सब इस नियम के आधीन हैं । 

जन्म तपसे होता है। पालन पोषण तपसे होता है और 
रुत्यु सी तपसे आती है | इसी तरह जब जीव को अजीब के 
साथ नातठः ठोड़ने की समझती है तब उसे तप करना पड़ठा 
है। विदा तप के कुछ भी नही हैं। न होता है ओर न होसक्ता है । 


तीर्थेडुर तपके इस नियम फो सलीसांति समझ गए और 
यही कारण है कि उसकी मुख्यता को प्रधांनता दी है । अन्यथा 
कष्ट को खहना तप नहां कहलाता । वह केवल एक प्राकृतिक 
निधम है, जिसका प्रवाह वरावर चलःर करता हैं और उस में 
खुगमता है। हां, उल्दी चाल चलने में कुछ संसवित कठिनाई 
दोंती है। यदि वह समझी जाय तो वहुत अंश तक अनब- 


( ४७ ) 


समभी दूर तो रूक्ती है । यहां पर बात फा वतंगडा बनाया 
गया और एक हाथ फफडी का नो दाथ बीज दिखाया गया। 
हम खुली आंजों से देखते हैं कि लड॒का जब वाढ़ छोडता है 
नो तप करता हुआ अआता है, वीज् जब अंकुरित होते है तो 

उन्हें भी तपना पड़ता है । इन यातों में क्या कठिनाई हे? 
तीथइूरा ने जो तप झा उपदेश दिया होगा, वह भी ऐसो ही 
साधन ९, जिसपर शब्दोका आडस्वर खड़ा करदे चहुत 
चड़ा स्थंस बना दिया गया हैं । ओर जैनमत की इस तपकी 
कठिनाई को देखकर तुछदेव ने “मध्यमार्ग के रूपमे उसका 
संशोधन फरना चाहा ओर उसका नाम 'हीनयान दो 
( छोटामार्ग ) रक्खा | वद्ध वास्तवर्म कुछ न्यूनाधिक भेद 
रखते हुए जेन मा की एक शाखा है । परंतु कालने उसपर 
भी आत्तेप किया | ओर समय पाकर वह भी कठिन मार्ग 
होगया और उसको ' महायान ( बडेमार्ग ) का रूप धारण 
करना पढा। यद संसार की लीला है ।जो शाता है णह 
कठिन को महाकठिन फरने को प्रयत्न करता हे | और एक 
कडी उसमें और जोड़ जाता ऐे। तीर्थद्वरो की क्‍या शिक्षा थी 
उसका पता पाना भी सरल नहीं है | फेवल सुगमता की ओर 
दृष्टि करने की आवश्यका है। सोच विचार फरते रहने से 
अभली जीवन और करनी करने वाले आचाय उसे अवभी 
समभ सक्ते है। 


तप का अभिषाय फेघल चिन्तन और विचारमातर है । 


( दल 


यह मन की दुत्तियों का निरोध और उसकी रोक थाम है । 
ओ ऐसा करता है वह तपस्वी है। इस से आगे बढ़ना उसके 
आशय को हातनि पहुँचाचा है । सारी आयु तप के आइडम्बर 
मे व्यतित है जायगी ओर सार हाथ व कछावचेगा । 
तपके लक्षण सुनो हा 
(१) प्रायश्चित--दोष होने पर, शुद्धि करना 
(२) विनिग-आहदैध और गुरु धर्म आदि का आदर 
करना | 
(३ ) वेयातृत्य-- साइु लेचा और सत्संग है। 
( ४ ) स्वाध्याय-शास्त्र.पाठ । 
५ ) व्युत्तत- शरीर आदि का ममत्व त्याग-इत्यादि 
) ध्यान“ प्काग्र चिन्ता । 
यह सब क्या है ? केवल विचार और चिन्तनमार्य ! यह 
तप के अन्तरंग साधन है। इनमे कौचसी कठिनाई है ? बहिरंग 
साधन को भी खुनलो+-- 
(१) अनशन-उप्वल करना। 
(२ ) अनूदर-स्वास्थ्यरक्षा के लिए भूकसे कम खाना। 
(३ ) वब्रतपरिसख्यान-भोजव करते समय उचित 
वासनाओं को चित्त में दिये रहना. जिसमे मन उसे स्वीकार 
करे अर शुरु का ध्यान रहे । मन भोजन दी से बनता है|. 


( दै& ) 
( ४ ) रसपरि त्यग-चिकना चुपड़ा खाना न खाता । 
(५ ) विविक शेय्पासन-शकान्त में पृथ्वी पर लेटना ' 


जिसमें शरीए आरोग्य रहे और पृथ्वो की आकर्षणशक्ति उसमें 
अवेश कर सके । व सन विकारी न बने। 

(६ ) क्रापक्लेश-शरीर को ऐसा बनाना कि उसमें 
सदनशकित आज्ञाये । आरामतलब न॑ द्वोने पावे, श्यादि 
श्त्यादि । 

दोहेः-- 

तप कर जप कर भज्नन कर क्ोगजुगति सिप्त लाय। 

छत तपक्े प्रभाव से, जन्‍म सुफ्ल हो णायााश॥ 

लग लग. पपता देद , संग, तब कग तप नहिं. होय 

गाता त्यागे देह का, तपह्रों कहिये सोब २ 

तर की बिता पर चढ़ चसे, धार सत्यक्ती देक ॥ 

योग शअ्रग्ति घट प्रगद हो, सहित विचार विवेक हे 

तपवी के मन दृछ है, इंष्ट से परम स्नेह ३ 

हष्ट भाव जब चित्र रमा, फिर सहिं देह न गेह ॥ ४ 

साधु-सती श्रोर सूरमा, तीमों तप के रूप 

तीनों मैं साहत रहे, पड़े न श्रम के कूपा! ५ 








( ७० ) 
[४] 


त्याग 


[0०] 


संल्कृन ने न्याय दज ( छोड़ने ) ले निकला है। इसका 
योगिक अर्थ दान है । विशेषगर झड़े ही अर्थ लिया जाता है । 


हि 
8 


ननुष्य कया छे डेया ? और कप्रा अहण करेगा ? क्‍या 
योग्य हैं ओर कौनसी चस्तु त्याग योग्य है? इस 
पर शाखकारों वे बहुत विचार सडया है। और पोथे के पोथे 
रंग डाले है । किन्तु वात थोड़ीसी है । उसे यूह्दीबतड़ड़ा 
बनांकर साधारण मलुष्यो को घोकेमें डाल दिया है। जो पदार्थ 


श्र 
शु 
45 
| 


च््ु 


” 


नम थे से 
त्थूग के योग्य है, वह केवल मन का भमत्व है ओर इसलिए 
स्थाग का सात्पर्थ मानखिक साथ से है। और प्रत्यार सनभते 


है हे रे 
से शब्द! का आडम्वर तो रचा जाता है। किन्तु यथार्थ को 
समभ नहीं झऋ ली । जिसने ममत्वको तजा, उसने सबझते 


हर 


ज्ञ दिया औए उसका पूर्ण त्वाग हो गया । औ< ऊिसने 
उसे नहीं छोड़ा, उसने कुछ भी नहीं छोडा । जिसने जीव को 
अजीद से बांध रक्ज़ा है। बह सिर्फ मेरे तेरे पने की कहिएत 
रस्सी है। यह छूड जाब और बस, मचुष्य झुक्त है। दलबीर 
साहब कहते हैंः-- 


ण् 


'मैर त्तोर वी जेबरी, दद दाध सासाइ 
दम हरीश क्यों बंधे, जाके नाम अधार १ 


( ७३१ ) 
भोर- तोर निशि दिन करे, मोर तोर है «था 
ममता तन कर मुत्ता हो क्यों है हिये दा चंध /॥ 
त्याग के विषय में एक कंवि ने ऐसा कहा है +-- 


त्पाग त्याग का रुप में सब कुछ दाल त्याग । 
लोक, पर लाफ चोर ऐस तन, क्या त्वार का त्याग 


थह त्याग की सौमा है। पर थह भो तो मानसिक भाव है। 
इसके सिवा और वह्ट क्‍या है ? और यदि किसी का ऐसाः 
त्याग हो, ती वह निस्सन्देह सराहनौय है ओर उसने त्याग 
की दृद करंदी । अंब आगे त्याग की कोई मंजिल नही रही । 

किन्तु थू' किसी से त्याग हाता नही । यह बडी भारी 
बात है । तब त्याग का दूसरा यौगिक अर्थ खोचा गया और 
उसे दान दक्तिणा का वस्त्र पांहेनापा गया । यह सी त्याग ही है 
दान ऐसा दो कि दायां दाथ दे ओर वाये हाथ को खबर तक न 
दोने पावे । इसे निष्काम दान कहते है। और इसके करते रहने 
से सच्चा त्याग आप ही आप आ जाता है। परतु इसमें भी ममत्व 
और अहंकार भाव आकर घुस गया और दान को लोगों ने 
सान वड़ाई और प्रतिष्ठा ध्रप्त करने का खाधन वनालिया। और 
जो त्याग का मन्तब्य था उसका लोप हो गया । ॥फर भी दान 
देना अच्छा ही है | क्योकि इसल अंतःकससय की शुद्धि 
हो जाती है । 

दान नाना प्रकार का है। अन्तदानं, वस्तदान विध्वादान, 


( ७२ ) 
शान दान, ओषधि दान, असय दान इत्यादि लाखों ही दान हैं। 
अभयदन की सुख्यतो है। ज्ञानदान सर्वोपरि है, क्योकि 
इसी से मुक्ति मिलती है। ऐसा दान हर एक नहीं कर सक्ता। 
इसके लिये बड़ी सामथ्यं ओर बड़ी योग्यता चांदिण । अन्न दान 
से थोड़े समय के लिए तृप्ति होती है | ओपधिदान से भी रोग 
कुछ दिनो के लिए हट जाता है । किन्तु शान दान से नित्य 
निवृत्ति हो जाती है। हां सम्यक्‌ शान दो, जो समद्शी चनादे। 
वाचकशान को शान नहीं कहते, वद्द शास्त्रों की युक्तियों की 
तोता रखंत रीति है, जो श्रम से छुटकारा नहीं दिला सक्ता। 
इन सब में शुरू भक्ति, इप्ट घा आदर्श भक्तिके रूप मे जो 

दान दिया जाता है बद् सबसे श्रत्यन्त मेंहाकठिन शत है। 
आऔर कोई ऐसा ही बहुत बड़ा दानशील सूरमा होगा जो इस 
में पूरा हो | यद संतों का मार्ग है संत दी ऐसा विचित्र बीर 
है जो अपने आप को,दूसरो की भलाई के निमित्‌ अर्पण कर 
देता हैः -- 

तरवर सरवर सतनन, चोथे बरसे मेह। 

परमारथ के कारण, €८र्भ पारे देह ॥१॥ 

तरवर फद्े न आपको, नदी न पीवे नीर / 

बरमारध के कारएश सत्तन घर शारीर हशा 


दुसरों का उपकार करते हुए अपने क्वीवन का किश्लित्‌ 
दिचार न रखना, यह संसार में किसी२ प्राणी के भांग में 


( ७४ ) 


शातः है। हमने किसी जगह बरद्धमान जी की सह शाक्ति 
का उदाहरण दिया है। यद्दी बहुत है, त्याग ओर दान दोनेे 
की यह सलकती हुई दिव्य प्रतिमा है-- 


दादे -- 


स्याग स्याग दे त्याग, छोड मोर और से॥२। 

यहाँ त्याग की वस्तु ऐ, इसका भोर न छोर ॥२॥ 
चर छोडा तो क्या एुश्ना, देह संग नित गेह । 

यद्द तो तेरे साथ है, देंह दा. त्याग-स्नेह १३» 
देह तजा, भच्छा किया, यह श्र्ीय फा,रूप / 

प्रमता त्याग का त्याग दे, भागे भरम या कुप ॥३॥ 
नरमी तजी दो क्ष्या ए शा, माण तजा नहि जाय ( 

शज्ञा भिखारी दोन को, माप रहा लिपयाय ॥४॥ 
मानतजा अदा दिया, सम हुये मान भपपरान ! 

अप तजने फो क्या रहा जीते जी निर्वाण शव 

दे दे फुछ ते गदया, दान पर्मं ब्योद्यर । 

दान शुद्ध हृदय करे, सूर्ो शगम विचार।/६ ४ 
सम छग नाता देह दा, तच जग दे कुध दान + 

प्रेम प्यार छत्माद दे, दान की महित्रा जान ॥ ७ ॥॥ 
झोव जन्तु राग दया कक, दया भाव नित पाज। 

दया दान उत्तम भद्ढा, ऐथि लिय करे मिद्ठाल। ८ आ 
मन मानी ओर फर्म से, छुआ अधछिसक मो। 

बह दानी है जगत में, सब का प्यास सती | ६४ 


( ७४ ) 
साच अरहदिसा-दर्म फो, परमरधर्म 'झग यीच। 
स्व्राधदश हिस्सा करे, दह नर सब में धीच गत १० ॥ 
झमयदाव का दान है, प्रभयभाव वित्त राखा 
यहो जेब मत सार है, यद्ष श्ैनो क्षी साख॥आ ११॥ 
अभ्यद,न से जीत से, मन इन्द्री और देह 
णोव जो जीते ध्ीव का, उत्तम मत से खेख ॥ २२ || 
वेद देह कुछ देह तू, जज लग तेरी देह। 
चिक्तसे कर झपकार मित, जीदन का फल छेह ॥ १३ ।! 





[ ४] 
आकिन्चन्य 


आकश्धिन शब्द संस्कृत घाठ 'आ ( नहीं ) ओर 'किझन! 
(कुछ ) से वना है । छुछ न लेता ऐी आहिश्वन है। अथवा 
आए ( नही ), किन ( पा ), औरए 'चन' ( कुछ ) अर्थात्‌ 
फ्या कुद्द नहीं, यह आक्थिन है । 


मन में कोई किसी बात की इच्छा न हो, किसी से ऋुछ 
न ले, किसी से किसी पदार्थ की आशा न रफ्ले, यह सच्च्चे 
जैनी ( घिजय करने वाले ) फा लचण है। परिय्रह कै भाव का 
मनसे भेट देना उत्तम आकिश्न्‌ है। कवीर सा० को कूथनहै+- 
घाह मिटी बिन्ता गड़ढें, मनुया थेपरणहठ 
ताको धुण्ठ नहीं चाहिए, बह शग शाहरआह ॥ 


नि&न्द, अपने आपे में रहना, आप अकेला रहना, किसी 
जन, पदार्थ, विषय, भोग, सामग्री, विचार, भाव इत्यादि से 
असंग होजाना, सच्या शापरिच्रह है। यह जैनी यती के ब्यौ- 
हार का आदर्श है। सब से नगा दोजाना, नंगा हाफर रहना 
और नगे घरतना, इसी को सच्चा आकिश्वन कहते हैं। जीव 
नड्ा हो जाय, अर्संग हो रहे, आप अपना सहारा, आसरा 
और कुदख्थवत आधार और कविध्वान, द्वोफर रहे, यही जैन 
मत का सिद्धा्त है। चेदान्त यदि कपोल छल्पित युक्तियाँ को 


| 


( ७६ ) 

छोड़दे तो उनमें जैनधर्म पूर्ण रीति से ऋल्नकता हुआ प्र॒र्तीत 
होने लगे | बहु योंही मिव्यात्व मे फंसकर अलुयायियां को 
सामान्यवाद, विशेषयाद, ईश्वरवाद, मायावाद, परिणाम- 
बाद, विज्वतवाद इत्यादि के भ्रम में डालकर मझागड़ालू और 
पतकपारती पनः देते हैं। बह वाचिकक्षानी बनकर दंगलबाज़ 
पहलवलोा की तत्द दांवपेल खेलने रूम जाते है । अन्य 
अभिमानी दो जाते है। अपने को अच्छा ओर दूसरों को घुरा 
समभत्रे लगते हैं। निश्न॑थ नहीं होते ओर जड़चेतन की गल्धि- 
नहीं खुलती | जब दोनों प्राण वह निम्नेथ हो जाये, तो फिर 
सचाई का साक्षात्कार हो जाये। पुस्तक चाहे कोई भी दो, 
मलुष्षो हो ने रचो है। किसो पुस्तक ने मनुष्य को नहीं रचा। 
सांज्यमत का आधा रखते हुर खैर नही-- वद क्यों: मिथ्या 
विचार में श्रपती अगयु को नष्ट करते है ।सचाई को सचाई 
की रीति से छपो अह्ृण नही करते ? बाद विवाद मे रात दिन 
पड़े गहने से: लाभ पया होता है ? 

सा सुख विद्या के पढ़े, ना सुख दाद विवाद । 

साथ्‌ रुवी 'सहनू कहे लायी शून्य समाच ॥ १ 

6एजू' उन्दी लेह पी, छिच पानी छिन आग | 

सेप्ते सुरादुखध |जगव के, 'सदजू' तू तश भाग ॥ २१ 

इसीफा साम आफिब्चन्‌ है | शेष कइने सुनने और दिखावे 

की का है । ओ आकिल्‍्चन्य अप का अज्ुयावी है बह किसी 
उया देगा और उसे कयए लेना है ? 


(६, 
| 
3» 
ये] ये 


( ७०9 ) 


(१) घेदान्त एफ जीव मानता ए । जैनी संसार दृष्टि 
से अनेक जीव मानते है | यह ठोनो में पहछा मतमेठ है । 
देदल्त अपने सिद्धान्त फे इक्षकी पुष्टिमं तगकर युक्ति प्रति- 
शुक्ति से काम लेता है। जैनी इसे निरर्थक भ्रम समभता है । 
किन्तु उसका भी तो शादर्श घद्दी ६. । चद्ी झपने एक जीवदो 
एफ समकता एगसा उसे अजीद मे श्रलग फरते फे ज़तन में 
खगा रहता है । और जब बढ़ पूर्ण शीति से प्यसग हो जाता 
8, तय उसी का सिह कद्दते ४, ज्ञो स्वशप्र हैँ 

(२ ) देदानत अगत को मिथ्या कदता ह | जैसी 
प्रिथया। चेदान्त पी इपशि से रर्दी फाता घढ फेवल जगत से 
श्रल॑ग दोने पा जनन करवा हे । जा प्रम अथवा सिध्या को 
मिथ्या और भ्रम मानता हुआ उसके सपेट में पडा रहता है, 
बह दल दाशप को सम समझता रुआ, अस की उपासना भे 
जगा रहता हैं । शोर जो बाता के सह, पक्राया करता है, चह 
उसे भावों ८ढ फरता है। उसे उससे छुटकारा फव छोया ! 
यहाँ आादिद्चन्य फरने की श्रायश्यका है । मीच अकेला ओर 
अखय और नगा दो जाय, यह उसका फ्रतव ऐै। उसके 
अतिरिक्त सैनी और चादता फ्या है ? यह वेदान्त और जैन- 
धर्मम दसरा मत भेद हैं। सोचने धाले सो तो उन्हें भी 
पता लग ज्ञाय कि पक्षपात के सिवा और फ्या भेद है 


(9 ) घेदान्य फहता 9 ईश्वर मिथ्या, जगत मिथ्या, 


( ७5घ ) 

वेद मिथ्या हैं। फदने को तो घह ऐसा कदता ही है, किन्तु 
वह इनके झागड़ों को नहीं छोड़ता । फिर इनके सिद्ध करने से 
उसे खाम कया मिलता है ? रगड़ों-फगड़ों से पक्षपात तो 
यढ़ता है और बह कहीं का कहीं जा पड़ता है । जैसी फेवल 
अण्मे, करतचका पालन करता हुआ, करनी और साधन में 
सगकर अफकिख्ज्य हारा उसका खात्षात्‌ कर लेता है । यह 
तीछरय मतभेद है, जो जैव धर्म और वेदान्त झे है । 


(४ ) घह्लपद्‌ को सब कुछ मानकर उसे आदर्श बना लेता 
है और उसीके इृदेगिद चक्कर लगाता हुआ उसे पूर्ण अवस्था 
समझता है । इसमें सी कोई हानि नहीं थी, किस्तु यहां भी 
बहे बह्मपद को हृव्वा छी समझ रसतता है। और बह एक 
हव्या ( ?]०900०॥ ) ट्लोकर उसे कहीं का नहीं सुखता। 
अजी काम में लगो। जोवफा अजीब से अंग करलो। 
इतना ही करना है। बातो में दवा धरा हुआ है । 

बह्म दो संस्क्तत धातु, 'बद्द! ( बढ़ने ) और मा ( मरुच- 
सोचने ) से निकला है। जीब और अजीब को सब्मिश्वित 
अवस्था का भाम बह है। जब यह कद्ा जाता है कि जीव 
ब्रह्म एक है-जब जीव अह्म की एक खंशा है तो फिर भगड़ा 
किस वात का रहा ? अब कया उलझन रहा १ जगद मिथ्या 
ही सहीं ! जिसे जैनी चेदान्त की तरद अनहुआ नें कक्ता ! 
दिन्‍्तु बह भी तो. डसो जीबको झुख्य समझना रहा है. । ऋर 


( ७६ ) 
जोबको शुद्ध और निर्मल कर लेनां है, जो आकिश्वन्य से 
संभव है । फाम फरने का है. कहने या बातों में पढ़फर 


लड़ने का नहीं है। यद वौथा भेद है जो जैगमत और चेदान्त 
मेँ है। 


(४ ) घेदान्त और जैनी दोनो ही निर्वाण को समझते 
मानते हैं। निर्वाण फूक कर दुका देने को कद्दते हैं । जैनियों 
का मन्तव्य तो स्पष्ट है। जीवसे अजीवपने को फुँक् ४र घुका 
देना और जीवको असंग कर लेना है । वेवान्ती, जब अपने 
सिद्धान्त अनुसार जगवको अचहुआ और मिथ्या मानता है, 
तो बह क्‍या फूफेया ! ओर कया फूं ककर घुकावेगा १ उसे तो 
ऊंछ करना डी नहीं । हां, ओर कुछ चाहे वह करे यह न करे | 
बाते बनाता फिरता है जो उसे उसके सिद्धान्त से गिरा देता 
है। यद पांचवां भेद है जे। जैन और वेदान्द में है । 


आकिश्वन का अर्थ स्पष्ट रीति से बता दिया गया । 
व्योष्टार में अपरिञ्रद को आकिश्वव कड्ते हैं। यह भी सद्दी 
है। अय दोहे सुनो+--- 
“बिखर भाग व्यम फरे, सो किश्चिद पहीं साथ । 
भोले उपजने कल्पना, चाढ़े अ्रश्िक उपाध ॥ १॥ 
पृ" शिद्ूक ना प्रिला, यमा भिल्मारी सांप । 


साध, रसे न तुम कहो, उसको शग इसाप ॥ ३ ॥ 


( #० ) 

पूरा सत्मुरु ना मिल्रा, सुनी श्रपूरी सीख । 
साग जती का पहदकर, घर घर मारो भीख ॥ ३ ॥(रगैर ए१०) 
“ही का दुकदा दशा, नों मो भव्नुज्ञ दाँत + 

भगन करे दो ऊबरे, नाही तो फीच शांति ॥ 2 ॥ 
फऊबीर' पच्च थतीत का चहुत करे टपकार * 

मो धालस वस खारे नित्त, बूढ़े कालीघार ॥ ५ ॥ 
श्र पन्न में भेद है, धर्म थन् में भाव! 

बसों ब्रत् को ग्रहय कर मो पीत्ति का बने उर्य ॥६॥ 
भिक्त बनातो दगा यना, यह नहीं जती छा रूप + 

करे कमाई, और फिर, पड़े न भव के कृूप ॥ ७ ॥ 





( एरे ) 
[१६] 
ब्रह्मचर्य 


ब्रह्म में पर्य करने को प्रद्यतर्य फहते £! । ग्राज फल ब्यी 
त्वाग का नाम प्रहचचय रदखा गया हे, वह ठीक है । किन्तु घह 
इतना ही है। श्रह्मशब्द फे कोष में अनेक यौगिक अर्थ हैं। जैसे 
तप, ज्ञान, शांट्ा, पिच, विद्या इत्यादि | इन सब 'समस्मिलित 
भार्वों, कर्तव्यों और स्वाध्यायों में रह कर ठदपरणी की रीति 
पातव करना म्रह्मथारो होवा है | इन से घीय क्लीय वही होता 
किन्तु उसे पुष्टि मिलती है ओर उसकी पुष्टि से साहस की 
वृद्धि दोती है। ओर यह साहस एएपद दी प्राप्ति से सहायक 
होता है कहा गया ऐ-- 
काग दचेष्टा चकुल धयाम स्वाननिदधा सथेत थे । 
घणए्पादारी प्रीत्यागी वियार्थी एचलणणस त 
कौव्वे असी चेष्ठा, बगले जैसा ध्यान कुत्ते जैसी नीद हो, 
खांना थोड़ा खाये, ञ्री से सम्बन्ध न रकछे, विद्यार्थी अथवा 
गान के साधन फरने वालो के यहद्दो पर॑त्र लल्षण है और इनको 


मुख्य समझना चाहिए | 

चरह्म आत्मा है। अह्ाय और आत्मा जीव ही है। जीन के 
सिवा अह्म और आत्मा कोई नहीं है| जैनधर्म इसे बडे योर के 
साथ कहता है। ओर ज्लोग या तो ब्रह्म और जीब मे भेद मानते 


( ८श ) 
है या आगर बेदान्तियों की तरह कुछ समझा जाते है तो बहुत 
देण पीछे दे दाथ घुमा कर वाकका पकड़ते और बह्म जीव की 
पएक्षता के! खिद्द करने पर लग जाते दे । इसरू एकता के मानने 
मनयाने पर इतना शर्म एर्या किया जाता है ! पहिले ही कह 
दिया जाय कि जीव अह्म है, और अद्षज्णीव है तो इसकी आव- 
श्यक्तः दी नहीं रहती । ; 


जो अज्ञीव के भावको मेदता इचआ केवल जींव भाव की 
शुद्धि की आर दृष्टि रखता है उसी का नाम अह्मयचारी और 
उस क्रिया का भाम अश्ययर्व है | 


ओ इस चर्या में सबसे अधिक दानिद्यारक है पद स्त्ीजाति 
का संग है । सखी के साथ रहने से शल्मचर्थ घतके भेग छ्लोने का 
छण प्रति क्षण डर रहता है। ओर काम अइ्ड के प्रचल होने की 
संभावना रदती है । इस लिये झ्री त्याग का नाम बद्गषचर्य एप 
होगया । कबीर साहब छहते हैँः-- 


“पानी देख "वि ऊपजे, मार देख के काम 
माया देख दुशख ऊउरजे, साथ, देख के राम ॥ 


सख्ीखंग ऋह्म चायी के लिप्ट महा! सयावक है । इससे दस 
कर रहेने में ही मलाई है। कौन ऐसा योद्धा, खूस्मा,, यती+ 


तपसनी है हो कभी इस पर विजय पर सका है ! कवीर जी 


हे जो 
फ्रमाते हैः 


_अष-यकल्फपपनाए.. हि 


( 5३ ) 
पर नारी पेदी छुरी, मत कोई छगे प्रसग । 
दश गत्तकू राबण गया, पर गाते के सगवा ९ ॥। 
मागे में प्रोगुण महा, समभ त्याग दे संग । 
फिग्बामित्र का सम के, भया सद्ग तप भ्गा ॥ 3 ॥ 
भागे पी छाया पहत प्रन्पे होत भुजंग । 
इश्रीरं उमकी दीग गति ण। मित्र नारी के सग ॥ ४। 
मारी मिश्य न देखिये, निग्ध ने कीजे टोप । 
देखे थी ते विष चएे, मन आये धुछ भोर ॥एआ 
मारि नशावे तीत गुण, पास व मर के छोय । 
भक्ति मुक्ति निग ध्यान में बेठ सके न कोय ॥ ५ # 
उदाहरण देख्षिये कि, प्यास जी का एक बेला छियो फो 
भागवत की कथा छुदाया दरता था। व्यास दे कई मरतवा 
सममकाया फि लिया में न जाया छर बढ़ीं तो पारा जायगा। 
ओर पराद्र्मत्ीय हो जायगा। इस ने हरवार यही उत्तर दिया 
कि में नियल मलुष्य नही हैँ जो स्थ्यों का प्रभाव सुझापर 
पड़े । ब्वास जी सम्रझाते २ थक गग। पक दिन क्‍या छुआ, 
जिस छुदी में चेर्वा हवा था, कोई सनी आई। और कुटी 
के समीप मैठ गई। पानी बरख रहा रा । घ्य्खात का महीना 
था। इसे बुरा लगा | बोला-/चल्नी जा-य-. तेरा क्या काम 
है ?” उस ने रोकर और द्वाथ जोड कर फद्दा “पानी थम जाने 
पर मैं चली जाऊँगी-पानी में कैसे ज्ञाऊ १”यह छुप हो 
रह्दा | फिर स्त्री कुटी के भीतर दो चार गज चल्ती आई। यह 
; 


( म४ ) 

फिर ऋुद्ध हुआ ! वद्द बोली-/में तो मह॒ष्य हैँ पानी में कुसे भी 
चाधर नहीं रहते। जरा पानी रुके फिए चसी जाऊंगी।' 
यह चुप हुआ । लद॒ष्य नेत्रों से देखतों ही रहा | चद् 
फद्िर आगे बढ़ी । उसने तीसरी वार फर रोका। उसमे फिर 
रोकर क्षमा माँगी । खिसकफते २ बह इस फे सन्निष्कट आय गई | 
चेते से थ रहा गया, युवा था उस पर दाथ डाल बेठा | र्री 
ने लपऊकर गालों पर दो तमाजे जड़े । “सूखे ] नधें मानता 
था। स्तती भ्रसंग से बच कर नदी रहता थां । देखा यू' स्लो 
का पुरुष पर प्रभाव पड़ता है।” वह लखब्कित हुआ, फर्योकि 
सी के बनायदी भेष में व्यास जी आप उस फे चिताने के लिये 
ञाये थे । 


बोय गद्य दूँ स खेल कर, इनझ सयन के प्राण । 
कछ 'कवी राइस घात की एम्स सन्त छुल्ान ॥ 


उ० ( २) ग़ह्ला तप कर रहे थे। एक स्री उन के समीप 
आ।ई | इन्हें काम'उत्पस्न छुआ । बड़े शानी ध्यानी वेदोमिमानी 


थे। नहीं संसद सके, मारे गये | अपने पद से पदित हो गए। 
तब से यद्द छद्दावत चली आदी है :-- 


“पिवाचरित्रम्‌ पुदप्रस्य भाग्यम्‌ ,अज्यो न जानाति कुतवो मछुष्यः । 


ड० (३ )इन्द्त अद्विल्या की झुन्द्रता पर मोहित इुआ ' 
और ललित होना पड़ा। राम सीता के सौह में उन्मत्त हो- 


( प्ष ) 
गए । शक्षी फूषपि की एक सुन्दर की ने दुर्गेति कराई। दश- 
रथ ने ञ्री फे कारण राम को वनवास दिया। भीष्म फे याप 
सनन्‍्तनु॒ मत्य्योदरी पर रीम्दे और भीछष्य ने ब्रह्मचये फा 
घोर बद धारण फिया। पाशशर ऋषे इसी मत्स्योद्री फे 
प्रेम में लिप्त हुप्ए, व्यास की उससे उत्पत्ति हुईं ।विश्वामित्र को 
मैनका ने छुला । और उस से शकुन्तला उत्पन्न डुई ॥ 
इत्यादि उदाहरण है। 

आशों काजल देय वत, गाढ़े वाधे केश । 
हाथों मेंहदी लाय कर, घाधिम खाया देश ॥ 


सुर नर मुनि तपसी यती, गले काम की फॉाँस। 
जप तप संयम त्याग कर, चित से भये उदास ॥ १ ॥ 
नारी रसरी भरमस को, सुसक बँधाघे लोग । 
जोगी नित न्‍यारां रहे, तब कुछ साथे योग ॥ २॥ 
क्रोधी लोमी तर गाए, नाम शुरू का पाय | 
कामी नए कैसे तिरे, लोक परलोक नशाय ॥ ३॥ 
नारी नरक की खान है, गिरे भ्रमवश जोय । 
नर से धहू नरकी बने, बुद्धि विचिेके सब खोय॥ ४ ॥ 
कहता हूँ कह जात हैं, समझे फीजिए काम । 
जो नारी के घश पड़ा, उसे कहाँ विशज्वाम ॥ ५॥ 
मे था तो सउ में चतुर नर, समझ हुआ अनजान! 
नारी के बश में पड़ा, भूल गया सब ज्ञान ॥ ६ ॥ 


( झई ) 
नयी नदी अथाद जल गिरा जो|उबरा। ना है । 


पेसा समझा विचार कर, मत ले उस की थाह ॥ ७ ॥ 


मिन्न अम्ुभव की बात है, पोधी लिखी न ज्ञान! 
मारी संग जो प्ररिवृपर, तब पाये रत्यान ॥ ८॥ 
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( ४८४७ ) 
अन्तिम विचार 


मेंने बुढ़ापे में जेनमत की पुस्तकों फा अवलोकन किया | 
मुझ से कदा गया-जैनधर्म के दशलक्षण छर्म पर अपनी 
सम्मति प्रगद करो | जो मेरे जी में श्ञाया कह छुवाया। 
निष्पक्षी श्रोकर आपने साव को प्रगट फर दिया । इस में न फद्दी 
वनावठ है, न गाव लपेंद है-जो बात है स्पष्ट है । 


क्या कही मुझे न अवकाश ऐनन झव शरीर लिखने के योग्य 
है इस फे अनिरिक्त में रात दिन राधास्वामी सत्सय के फाम 
में लगा रहता हूँ। धाम, मंदिर, संस्कृत पःठशाता, द्वाईस्कूल 
थाजार इत्यादि फे प्रवन्ध में रइता है। नहीं तो में उपनिपदों 
और बेदी तऊ में दिखा देता कि उन में फट्टां वक जैन मत का 
भाव लिया गया है। मुझे छब जाकर प्रतीत द्वोने लगा है 
कि जैनमत घहुत प्राचीन है । नि््रंथ धोने से उस फी शिक्षा 
“इल्म सीमा' और रएस्य रूप में चली आई है। 


यह स्मरण रहे । मैं जैनी नहीं हैँ न उस खमुदाय से मुझे 
कभी सम्बन्ध था और न अय है। परन्तु स्वोध्याय करने 
पर विदित धो गया कि संस्कृत शब्दों फे यदि खूढ़ि झर्थे ले 
मिछ किया जाय तो जैनमत के सिद्धान्त हिन्दुओं और चोदो 
के अ्रथो में बहुतायद फे साथ मिलेंगे 


( पे ) 


जो कुछ मेने खिला है चद इस छोटे पंथ के द्विए कम 
नही है । झाशा है जो इसे प्रढ़ेंगे निष्पक्त द्ाफर जेनधर्म की 
निन्‍दा व करगे। जेसी अब तक लोग अनसमसझी से करते 
खत्बे आ रहे हैं । में जैनियों और हिल्दुओं में कोई 
सेद्‌ नहीं मानता । लिखने का तात्पय हे कि दोनों दल के 


अनुयायी परस्पर प्रेम परतीत से रदे और मतमतानन्‍्तर के वाद 
बवियाद में न पड़कर एिन्‍्द जाति को उन्नत्ति से लगे। 





